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ANS realiza webinário para lançamento de manuais sobre Parto Adequado

Evento será no dia 20/12, com transmissão ao vivo pelo YouTube, a partir das 10h

A Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) vai realizar um webinário para apresentar os
novos manuais do Movimento Parto Adequado, elaborados por meio acordo de cooperação técnica
"Projeto Cuidado Integral à Gestante e ao Neonato", firmado entre a ANS, o Institute for Healthcare
Improvement (IHI) e o Hospital Israelita Albert Einstein, que tem como objetivo apoiar operadoras a
alcançarem a Certificação em Boas Práticas na Linha de Cuidado Materna e Neonatal - Parto
Adequado. O encontro virtual será na sexta-feira 20/12, das 10h às 12h.    

“Durante o evento, faremos o lançamento dos manuais que são voltados para públicos distintos:
um para o letramento de mulheres, gestantes e familiares e outro para profissionais da saúde. Os
conteúdos ficarão disponíveis para consulta no site da ANS. O webinário também irá abordar o
tema da Certificação - Parto Adequado, um selo de qualidade lançado em 2023 voltado para
operadoras que adotam o modelo desenvolvido pelo Parto Adequado.”, explica o diretor de
Desenvolvimento Setorial, Maurício Nunes.

A partir de 20/12, os manuais estarão disponíveis no site da Agência:

- Guia da Gestante: passo a passo para um Parto Adequado, voltado para o letramento de mulheres
e familiares durante a jornada da gestante;

- Guia do Profissional: como orientar a gestante para um parto seguro e adequado, voltado para
auxiliar o profissional a apoiar gestantes com informações relevantes do ciclo gravídico puerperal.

O evento terá a participação de profissionais das instituições parceiras da ANS no Parto Adequado.
Para apresentar o Manual voltado aos profissionais, o evento contará com o médico e gerente do
Departamento Materno Infantil do Hospital Albert Einstein - SP, Linus Pauling Fascina, mestre em
pediatria; doutor em Gestão de Saúde pela Fundação Getúlio Vargas, especialista em Melhoria pelo
IHI e Para apresentar a versão voltada às gestantes e familiares, estará presente Cláudia Garcia,
Diretora Executiva do Escritório de Excelência do Hospital Israelita Albert Einstein.

Clique aqui e inscreva-se no webinário.    

Parto Adequado 

Em 2023, a ANS lançou a Certificação em Boas Práticas na Linha de Cuidado Materna e Neonatal -
Parto Adequado pela RN 572/2023, que foi elaborada a partir dos projetos-piloto desenvolvidos
desde 2015.

A certificação tem como objetivo induzir a melhoria da qualidade da atenção à saúde de mães e
bebês durante o pré-natal, parto e puerpério, oferecida pelas operadoras, propiciando a adoção de
boas práticas baseadas em evidências científicas.
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A ANS, por meio do Movimento Parto Adequado, reforça a conscientização para prevenção ao
agendamento de cesarianas desnecessárias. Ao analisar os dados históricos do setor, identifica-se
todos os anos um incremento sazonal das cesarianas durante festas, feriados e férias, sobretudo
entre dezembro e fevereiro. Possivelmente este fato esteja relacionado a questões de conciliação
de agendas, conveniência, ou o receio da ausência de profissionais disponíveis nestes períodos. É
importante esclarecer que o trabalho de parto se configura como uma situação que demanda
assistência imediata. As maternidades e hospitais com serviço de atenção obstétrica e neonatal
devem operar com o pronto atendimento, com equipes de plantão presencial diuturnamente (24
horas por dia/7 dias por semana), incluindo feriados. Assim, cirurgias cesáreas agendadas, sem
aguardar o momento em que o bebê está pronto para nascer, acabam acarretando mais riscos à
saúde e mais custos ao sistema. A exceção se faz para agendamentos de cesáreas quando há
indicação clínica, o que pode salvar vidas.

Para assistir, clique abaixo:

Fonte: ANS, em 16.12.2024.
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