Legismap Roncarati
Planos de saude nao podem limitar o nimero sessdes de psicoterapia

Planos de saude limitam numero sessdes de psicoterapia. No entanto, grande parte da populacdo
desconhece, mas o tratamento psicolégico integra o Rol de Procedimentos da Agéncia Nacional de
Saude e Suplementar (ANS).

De acordo com a advogada especialista em Direito do Consumidor na Area de Salde, Gabriela
Guerra, a ANS determina o minimo, mas se o paciente necessita de mais sessoées, por meio de
relatério médico, é obrigacdo do convénio cobrir, porque a funcdo do plano de salde é garantir a
salde. "Entdo ele ndo pode limitar um tratamento", ressalta.

A advogada esclarece ainda que no caso do plano de saude limitar as sessdes anuais para um
tratamento especifico, o segurado deve entrar com acao judicial, para ter todas as sessdes que
necessitar cobertas pelo plano de salude. Se ndo houver médico credenciado para esta
especialidade, o paciente pode procurar um médico particular e buscar o reembolso integral.

Quanto a internacao em UTI, o plano de salde nao pode limitar dias de internacao e também nao
pode obrigar a internacao para o paciente se submeter a hemodialise. Em relacao aos contratos
antigos, até dezembro de 1998, existem previsdes de reajuste por faixa etaria para os idosos, o que
hoje é proibido por lei. Pessoas a partir de 60 anos ndao podem mais sofrer reajuste por faixa etaria.

Fonte: EBC, em 24.04.2015
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