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14° Prémio IESS: evento virtual tera debate sobre mudancas climaticas e os impactos na
saude

Estamos em contagem regressiva para conhecer os vencedores do 14° Prémio IESS de Producao
Cientifica em Saulde Suplementar. O evento, em formato online e com transmissao ao vivo, sera no
dia 11 de dezembro, das 10h30 as 12h30.

Assim como em anos anteriores, o IESS realiza junto com a ceriménia de premiagao, um debate
sobre um tema relevante para o setor. Nesta edicao, teremos a presenca de especialistas em nosso
evento virtual: Mudancas Climéaticas e os Impactos na Salde. Estd cada vez mais claro que o
desenvolvimento descontrolado, a exploracao dos recursos naturais e todo o desequilibrio
ambiental poderao incorrer em novas pandemias, em mudancas ainda mais severas do perfil
epidemiolégicos, que tem efeitos diretos em todo o sistema de salde publico e privado.

Na oportunidade, receberemos dois palestrantes para aprofundar esse assunto de suma
importancia: Ingrid Cicca, gerente corporativa de sustentabilidade e meio ambiente na Rede Dor,
coordenadora do GT ESG da ANAPH e membro do conselho do projeto Hospitais Saudaveis. O outro
profissional é Vital de Oliveira Ribeiro Filho, presidente do conselho da Associacao Projeto Hospitais
Saudaveis (PHS), que atua ha 38 anos com gestdo de Residuos de Sélidos e nos Ultimos 15 anos
com mudanca do clima, energia e compras sustentdveis no setor salde.

Mediado pelo superintendente executivo do IESS, José Cechin, o painel de debate terd como
comentaristas Alberto Ogata que é médico, doutor em saude coletiva (USP) e mestre em medicina
(UNIFESP) e também Emmanuel Lacerda, superintendente de salde e seguranca na Industria no
Sesi Nacional.

Premiacao

Os autores dos melhores trabalhos académicos nas trés categorias estabelecidas: Economia,
Direito, e Promocao da Saude, Qualidade de Vida e Gestdo de Saude, serao contemplados com R$
15 mil para os 12 colocados e R$ 10 mil para os 2° colocados em cada categoria.

O Prémio IESS é considerado a principal premiacao do Pais para trabalhos académicos com foco na
salde suplementar. O evento se consolidou nesse segmento no periodo de mais de uma década,
resultando em mais de 70 pesquisas premiadas e algumas centenas de estudos avaliados.
Servico:

142 Prémio IESS de Producdo Cientifica em Saude Suplementar

Data: 11 de dezembro

Programacao:

10h30 as 11h | Apresentacao dos Vencedores do Prémio IESS

11h as 12h30 | Evento virtual: Mudancas Climaticas e os Impactos na Satude

Transmissao ao vivo pelo site e canal do Youtube do IESS

TD do IESS mostra crescimento da demanda por servicos de satide entre os jovens

Nosso novo trabalho identifica um cendrio preocupante para a salde suplementar: o crescimento
de demanda por servicos de salde, de forma cada vez mais precoce, entre os beneficidrios mais
jovens (faixas etédrias de 0 a 18 anos e de 19 a 23 anos). Por outro lado, o mesmo trabalho constata
que beneficidrios de faixa etdria mais idosa, de 59 anos ou mais, ainda ndo retomaram os padroes
de consultas e exames verificados anteriormente a pandemia de Covid-19, ao mesmo tempo em
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que continuam sendo, naturalmente, o grupo de beneficidrios com maior prevaléncia nas
internacoes.

Os dados constam do “Texto para Discussao 108 - Analise do Prémio de Risco e da Frequéncia de
Utilizacao em Planos Individuais: Contribuicées para o Debate sobre a Regulacao de Precos na
Saude Suplementar”, que acabamos de disponibilizar. As descobertas trazidas pelo estudo indicam
para a potencial necessidade, futura, de revisar a precificacao e os reajustes dos planos de salde
conforme a faixa etaria.

Como se sabe, o sistema de salide suplementar se assenta sobre o principio do “mutualismo”, no
qual as pessoas mais saudaveis e que demandam menos por servicos de salde (em sua maioria
jovens) subsidiam os custos provocados pelas necessidades de servicos para quem precisa de mais
assisténcia a saude (majoritariamente, mais idosos). Esse principio é o que garante o equilibrio do
sistema, de modo a garantir acesso e permanéncia no sistema dos mais jovens e dos idosos.

A crescente demanda por servicos de salde (terapias, tratamentos ambulatoriais e internacdes)
pelos jovens, de forma cada vez mais precoce, € um indicativo de que o sistema pode ter desafios
importantes para sua sustentabilidade. Reflete, conforme mostra o estudo, mudangas no estilo de
vida, alteracbes de padrdes epidemiolégicos e alteracdes introduzidas, ao longo dos anos, nas
bases estruturais do sistema, especialmente - mas nao apenas - com a introducao de novas
tecnologias e coberturas. O trabalho levanta a hipétese, inclusive, de o aumento na frequéncia de
utilizacdo entre jovens poder estar relacionado a maior incidéncia de diagnésticos como o
Transtorno do Espectro Autista (TEA), e a condicdes cronicas, como a obesidade, ressaltando a
necessidade de atencao e acompanhamento dessa populacao.

Com esse trabalho, mostramos a necessidade de reforcar as estratégias de promocdao da salde e
de acompanhamento mais préximo entre os mais jovens, mas também apontamos uma tendéncia

que interfere diretamente na estrutura de custos do setor e em potenciais riscos a sustentabilidade
financeira do sistema.

Cligue aqui e leia a integra do estudo.

Fonte: IESS, em 04.12.2024.
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