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Eleições 

Comissão Eleitoral

CELOS promove ações pelo Outubro Rosa 

Em outubro, a CELOS, em parceria com a Apcelesc e a Credelesc, promoveu ações alusivas ao
Outubro Rosa para aumentar a prevenção e o autocuidado. O câncer de mama é uma das
principais causas de morte entre mulheres, mas a detecção precoce pode salvar vidas.

É fundamental realizar o autoexame mensalmente e participar de check-ups regulares. Informar-se
sobre os riscos e métodos de prevenção é essencial para a saúde feminina. Recentemente, a
CELOS organizou uma palestra no auditório da APCelesc, onde especialistas compartilharam
conhecimentos e experiências sobre a importância da prevenção.

Juntos, podemos enfrentar esse desafio com coragem e solidariedade.

Fonte: Celos, em 06.11.2024.
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