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I-SFB: a saúde financeira no país melhorou em 2024 

Confira o relatório completo e a metodologia detalhada do índice no link na matéria.

A saúde financeira média do brasileiro subiu para 56,7 pontos em 2024, a maior pontuação dos
últimos três anos (+0,5 ponto em relação a 2023). É o que mostra a quarta rodada da pesquisa que
calcula o Índice de Saúde Financeira do Brasileiro (I-SFB), desenvolvido pela Federação Brasileira de
Bancos (Febraban), com apoio técnico do Banco Central (BC). O índice pode ser calculado
gratuitamente por qualquer cidadão em indice.febraban.org.br.

"Os resultados da quarta medição do Índice de Saúde Financeira do Brasileiro (I-SFB), além de
mostrarem uma menor pressão sobre o orçamento familiar, indicam melhora nas questões
relacionadas à habilidade financeira e ao comportamento financeiro do brasileiro, revelando a
importância dos esforços em educação financeira promovidos por toda a sociedade",
destacou Marcelo Junqueira Angulo, Chefe de Subunidade do Departamento de Promoção da
Cidadania Financeira (Depef) do BC.

Pesquisa mais abrangente já realizada no país sobre o tema, o I-SFB entrevistou 4.911 mil
brasileiros, o que permitiu cobrir diversos estratos socioeconômicos e fazer leituras segmentadas. A
partir das respostas a questões relacionadas à saúde financeira, o índice é calculado em uma
escala de 0 a 100 pontos. De acordo com a pontuação, a ferramenta indica o nível de saúde
financeira do brasileiro em sete faixas (ruim, muito ruim, baixa, ok, boa, muito boa e ótima).

De acordo com a pesquisa de 2024, no conjunto, as três piores faixas de saúde financeira (“baixa”,
“muito baixa” e “ruim”) caíram 1 ponto percentual (p.p.). As demais faixas, fora da zona de risco,
por sua vez, subiram 1 p.p., indicando uma melhora geral na saúde financeira dos brasileiros.

Veja abaixo cinco destaques do I-SFB 2024 que demonstram a melhora na saúde financeira a partir
das respostas dos entrevistados:

aperto diminuiu – 48,5% dizem vivenciar algum nível de aperto financeiro (-1.4 p.p. em
relação a 2023);
menos dificuldade no pagamento de contas – 40,9% revelam que têm alguma dificuldade
para pagar contas (-2.2 p.p. em relação a 2023);
menos pressão sobre o orçamento – 32,8% afirmam que os gastos foram maiores que a
renda (-0.5 p.p. em relação a 2023);
sobra mais no fim do mês – 58,6% admitem que sobra dinheiro com alguma frequência
(+1.3 p.p. em relação a 2023);
maior controle financeiro – 48,7% declaram saber como se controlar para não gastar muito
(+2.3 p.p. em relação a 2023);-
mais informação – 47,3% sabem se informar para tomar boas decisões financeiras (+2,3
p.p. em relação a 2023);
mais conhecimento – 35,7% se sentem capazes de reconhecer um bom investimento (+2,7
p.p. em relação a 2023).

O I-SFB melhorou, mas alguns resultados mostram que a educação financeira pode potencializar o
momento favorável. Quando perguntados sobre gastos inesperados, por exemplo, 32,4% afirmam
dar conta de uma despesa inesperada grande, mesmo resultado de 2023. Ainda segundo a
pesquisa, 67,2% têm algum grau de insegurança sobre o futuro financeiro e 35,4% dizem que a
forma como cuidam do dinheiro lhes permitem aproveitar melhor a vida.

Plataforma Meu Bolso em Dia

A plataforma de educação financeira Meu Bolso em Dia, outra parceria entre BC e Febraban, utiliza
o I-SFB dos usuários para personalizar a trilha de aprendizagem que oferece a cada um deles.
Dessa forma, o cidadão tem a oportunidade de aprender sobre finanças pessoais conforme as suas
necessidades individuais.
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Realizado periodicamente desde 2021, o I-SFB tem diversos objetivos. Um deles é servir como
ferramenta diagnóstica que permite ao brasileiro mensurar sua saúde financeira ao longo do
tempo, compará-la com a média nacional e identificar as vulnerabilidades a serem sanadas com
iniciativas de educação financeira.

O objetivo geral do I-SFB é municiar tomadores de decisão com informações que auxiliam na
criação e na execução de políticas públicas e de ações privadas em prol da educação e do bem-
estar financeiros.

Esta é a quarta medição. Os resultados das demais medições do I-SFB podem ser conhecidos na
página do I-SFB aqui.

Apresentação do Presidente Roberto Campos Neto no 7º Encontro Nacional ANFIDC –
Tendências e Inovações 

Clique para ver a apresentação do Presidente do Banco Central, Roberto Campos Neto, no 7º
Encontro Nacional ANFIDC – Tendências e Inovações, promovido pela Associação Nacional dos
Participantes em Fundos de Investimento em Direitos Creditórios (ANFIDC), em São Paulo.

BC divulga Estatísticas Monetárias e de Crédito à imprensa 

Clique para acessar as Estatísticas Monetárias e de Crédito com os dados atualizados até setembro
de 2024.

Fonte: BC, em 30.10.2024.
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