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Podcast Futuro em Foco aborda longevidade e protagonismo

Por Alexandre Sammogini

Foi lançado o novo episódio do podcast “Futuro em Foco”, que aborda o tema longevidade e
protagonismo. Para falar desse assunto, a Abrapp convidou Raul Rocha, Gerente de Gestão
Previdencial do Postalis, para um bate-papo conduzido por Karina Dantas, Gerente de
Relacionamento com Participante do Postalis.

O episódio 13 busca apresentar a importância da longevidade, um tema profundamente ligado ao
futuro, que muitas vezes é deixado de lado por conta do foco nas demandas imediatas. Apesar de
parecer distante, essa realidade precisa de atenção, pois a probabilidade de se viver por mais
tempo, especialmente até os 80 anos ou mais, é alta.

Segundo o gestor, as pessoas estão um pouco mais conscientes sobre a importância de construir
uma poupança previdenciária. Um dos principais motivos são as recentes mudanças da previdência
social, que demonstram a necessidade de trabalhar por mais tempo e as exigências de regras mais
rígidas.

“Existe uma compreensão maior sobre a necessidade de haver um equilíbrio entre o consumo
imediato e poupar para o futuro, o que vai garantir uma vida mais tranquila lá na frente. O
importante é começar a poupar e estar cientede que valores maiores de contribuição vão gerar um
acúmulo de recursos mais consistentes para depois da fase laborativa”, disse.

O podcast “Futuro em Foco” está disponível no site da Abrapp e na plataforma Spotify. O produto
foi idealizado com a intenção de oferecer informação e atualização sobre o segmento, de uma
forma muito mais dinâmica e acessível, podendo ser acessado a qualquer momento e em qualquer
lugar.

Clique aqui para acessar na íntegra.

Fonte: Abrapp em Foco, em 28.10.2024.
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