Legismap Roncarati
Linha de cuidado para transtornos mentais no trabalho é tema de novo artigo da RBSS

A Revista Brasileira de Salude Suplementar (RBSS), primeira publicacdo cientifica do setor, estd com
novo artigo disponivel. Intitulado “Linha de cuidado para transtornos mentais comuns (TMCS) no
ambiente de trabalho”, o texto é assinado pelos seguintes autores: Alberto Ogata, Luiz Gustavo
Vala Zoldan, Silvia Lagrotta e Wagner Farid Gattaz.

A salde mental tem se constituido em um grande desafio para a sociedade, particularmente apds a
pandemia de COVID-19. Assim, o trabalho aprofunda especialmente essa questao, no ambiente de
trabalho. Neste campo, a abordagem vai além das condicbées mentais, mas envolve o bem-estar e a
qualidade de vida do trabalhador. A linha de cuidado para transtornos mentais comuns (ansiedade
e depressdo) no ambiente de trabalho fornece orientacdes praticas baseadas em evidéncias. Essas
orientacdes abrangem desde medidas de promocao e prevencdo até o diagndstico e as
intervencoes terapéuticas.

A RBSS é uma iniciativa do IESS que tem o objetivo de fomentar a producéao académica, contribuir e
ampliar o conhecimento e desenvolvimento da Saude Suplementar e areas relacionadas. A
publicacao on-line disponibiliza artigos originais e inéditos, incluindo de opinido e revisdes criticas
sobre temas especificos relacionados ao setor. As dreas exploradas sao promocao da salde,

qualidade de vida e gestdo da salde, odontologia, economia e gestdo juridica, sempre com foco no
setor.

A revista tem fluxo continuo e esta aberta para receber artigos o ano todo, sem custos aos autores.
Para submeter um trabalho, os autores devem cumprir todos os critérios necessarios, disponiveis
aqui.

Confira todos os artigos ja publicados aqui.

Fonte: IESS, em 25.10.2024.
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