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OUTUBRO ROSA NA REFER 

Consciente da importância da prevenção e do diagnóstico precoce do câncer de mama, a Fundação
promoveu na data de hoje em seu auditório o evento Outubro Rosa com a participação de
profissionais voluntárias da ADAMA – Associação dos Amigos da Mama.

O objetivo do encontro foi estimular o diálogo e propiciar a compreensão acerca dos temas da
campanha, promovendo o autocuidado entre os empregados.

A fala de abertura foi realizada pelo Gerente de Riscos e Compliance, Marcelo Freire da Costa, o
qual destacou que esta iniciativa se insere no Pilar S da agenda ASG (Ambiental, Social e
Governança), que significa a promoção de práticas sociais internamente, como a conscientização
sobre a prevenção do câncer, denotando comprometimento e responsabilidade social corporativa
da REFER. Na oportunidade, foi frisado também a importância da participação de todos em eventos
como este promovidos pela Fundação, já que o trabalho que vem sendo realizado é de caráter
contínuo.

Em seguida, a Gerente de Gestão de Pessoas, Edilaine Vieira Garcez, ressaltou a relevância do
autocuidado e expressou agradecimento à ADAMA, na pessoa da psicóloga Thatiana Michelsem
Monteiro de Barros, pela presença e por compartilhar conhecimentos sobre a prevenção e
diagnóstico precoce com os empregados da REFER.

Durante a exposição da palestra, a qual foi conduzida essencialmente pela referida psicóloga, foi
apontado como fundamental, dentre outros cuidados, o autoexame e a mamografia anual para
mulheres acima dos 40 anos.

Na ocasião, Thatiana evidenciou também o trabalho da Instituição no apoio psicoemocional do
paciente, estímulo à partilha e ao compartilhamento dos medos e angústias, resgatando cidadania
e devolvendo à mulher a sua vida normal em sociedade.

Da esquerda para a direita: Nanci Soares, voluntária da ADAMA; a Gerente de Gestão de Pessoas,
Edilaine Vieira Garcez; o Gerente de Riscos e Compliance, Marcelo Freire da Costa; a psicóloga
Thatiana Michelsem Monteiro de Barros; Fernanda Fragoso (GERIC) e Regina Dieckmann
(Comunicação Institucional)

A psicóloga Thatiana Michelsem Monteiro de Barros

A Gerente de Gestão de Pessoas, Edilaine Vieira Garcez

O Gerente de Riscos e Compliance, Marcelo Freire da Costa

REFER PRESENTE NA EXPOSIÇÃO E LANÇAMENTO DO LIVRO CTBU 40 ANOS: REDUZINDO
DISTÂNCIAS, CONSTRUINDO FUTUROS 

O Diretor Administrativo, Rafael Durães; o Diretor-Presidente da CBTU, José Marques; e a Diretora-
Presidente em exercício, Claudia Avidos
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A Fundação REFER marcou presença na Exposição Fotográfica Itinerante e Lançamento do livro, em
homenagem aos 40 anos da CBTU com o tema “Reduzindo Distâncias, Construindo Futuros”,
representada pela Diretora-Presidente em exercício, Claudia Avidos e o Diretor Administrativo
Rafael Durães, na tarde de ontem, no Congresso Nacional, Espaço Cultural Senador Ivandro Cunha
Lima.

“São anos de luta e esforço para oferecer, à população, um transporte de qualidade que atenda a
todos”, disse o Diretor-Presidente da Companhia, José Marques.

A Companhia Brasileira de Trens Urbanos – CBTU é uma das patrocinadoras da Fundação com um
total de 2.942 participante do plano, sendo 1.389 ativos,1036 assistidos e 517 beneficiários.

A Diretora-Presidente em exercício, Claudia Avidos e o Diretor Administrativo Rafael Durães

A Diretora-Presidente em exercício, Claudia Avidos

O Diretor-Presidente da CBTU, José Marques

Fonte: Refer, em 24.10.2024.
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