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Escolha de OPME em cirurgias: Autonomia médica vs imposi¢ao dos planos de salde

Por Viviane Rosa

O impasse surge quando médicos indicam o melhor material, mas planos de saude
enviam outro. Como lidar com essa interferéncia na autonomia médica ao escolher
proteses e materiais cirurgicos?

Dados do Instituto de estudos em salde suplementar indicam que mais de 30% dos custos das
operadoras estao relacionados a compra de OPME - um percentual considerdvel, sem duvida.
Apesar disso, o custo nao deveria ser o foco central quando se trata da salde do paciente.

No Brasil, ndo ha uma classificacdo padrdo para OPME. Esse vacuo regulatério criou um cenario
nebuloso, no qual cada instituicdo desenvolve seus préprios conceitos, gerando conflitos entre
médicos e planos de salde.

As operadoras tém adotado praticas que comprometem a autonomia médica. Tais medidas
desconsideram as particularidades de cada caso, resultando em tratamentos inadequados e
colocando os pacientes em risco. O direito de escolha e a autonomia dos profissionais devem ser
preservados para garantir o melhor desfecho para os pacientes.

Leia aqui na integra.
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