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Saúde lança guia sobre mudanças climáticas para profissionais de saúde

O Ministério da Saúde lançou um guia de bolso sobre mudanças climáticas e os efeitos na saúde
humana, voltado para profissionais como médicos e enfermeiros. O material, segundo a pasta, foi
montado a partir de uma publicação da Organização Pan-Americana da Saúde (Opas), com
linguagem e necessidades adaptadas ao Sistema Único de Saúde (SUS).

Em nota, o ministério informou que a proposta do documento é facilitar o atendimento de
profissionais da saúde, incluindo agentes comunitários de saúde e outros, permitindo o acesso
rápido a informações relacionadas a mudanças climáticas e à saúde humana, de forma que as
orientações aos pacientes sejam feitas com maior segurança.

“As mudanças climáticas são uma realidade recente para a população e, para os profissionais, não
é diferente. Por isso, o documento é fundamental para uma pronta resposta às necessidades dos
brasileiros”, destacou a pasta, ao citar que as mudanças climáticas afetam não apenas a saúde das
pessoas, mas também a estrutura dos serviços de saúde.

Ondas de calor, inundações e secas extremas, segundo o ministério, trazem preocupação adicional
tanto para quem organiza os serviços de saúde como para quem presta assistência aos pacientes.
O guia será entregue a trabalhadores do SUS e também está disponível no portal do ministério.

Entenda

Com mais de 130 páginas, o guia traz informativos sobre alterações em tratamentos
cardiovasculares, respiratórios, renais, oftalmológicos, cutâneos, gastrointestinais e neurológicos,
além de recomendações sobre o impacto de efeitos climáticos na saúde mental e materno-infantil.

O material também aborda zoonoses (doenças infecciosas transmitidas entre animais e pessoas) e
doenças de transmissão vetorial, como dengue, malária, doença de Chagas, leishmaniose, febre
amarela, febre do Oroupouche, mayaro, filarioses e febre do Oeste do Nilo. O documento traz
orientações específicas para pacientes e para comunidades em geral.

Fonte: Agência Brasil, em 01.10.2024
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https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2024/guia-mudancas-climaticas-para-profissionais-da-saude.pdf
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