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IESS – Áreas verdes urbanas como espaços promotores de saúde e educação ambiental são temas de novo
artigo da RBSS

A Revista Brasileira de Saúde Suplementar (RBSS), primeira publicação científica do setor, está com
novo artigo disponível. Intitulado “Áreas verdes urbanas como espaços promotores de saúde e
educação ambiental para a qualidade de vida”, o texto é assinado por seis autores: Tiago Ferraz
Costa, Mauricio de Oliveira Silva, Vivianni Marques Leite dos Santos, José Hermógenes Moura da
Costa, Adelson Dias de Oliveira e Xirley Pereira Nunes.

Este artigo revisa a literatura sobre a importância das áreas verdes urbanas para a promoção da
saúde, com foco em estudos realizados entre 2000 e 2021. A pesquisa conclui que as áreas verdes
em espaços urbanos oferecem múltiplos benefícios, que vão além do lazer e da função estética.
Elas promovem bem-estar, socialização, diminuição do estresse, e cultura, contribuindo
diretamente para a saúde da população.

A RBSS é uma iniciativa do IESS que tem o objetivo de fomentar a produção acadêmica, contribuir e
ampliar o conhecimento e desenvolvimento da Saúde Suplementar e áreas relacionadas. A
publicação on-line disponibiliza artigos originais e inéditos, incluindo de opinião e revisões críticas
sobre temas específicos relacionados ao setor. As áreas exploradas são promoção da saúde,
qualidade de vida e gestão da saúde, odontologia, economia e gestão jurídica, sempre com foco no
setor.

A revista tem fluxo contínuo e está aberta para receber artigos o ano todo, sem custos aos autores.
Para submeter um trabalho, os autores devem cumprir todos os critérios necessários, disponíveis 
aqui.

Confira todos os artigos já publicados aqui.

Fonte: IESS, em 20.09.2024.
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