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O Dia Mundial da Segurança do Paciente é uma iniciativa promovida pela Organização Mundial de
Saúde (OMS) com o objetivo de aumentar a conscientização sobre a importância da segurança do
paciente e melhorar a qualidade dos cuidados de saúde em todo o mundo. Comemorado
anualmente no dia 17 de setembro, a campanha tem o intuito de mobilizar profissionais de saúde,
instituições e pacientes, incentivando o diálogo e a implementação de práticas que possam
prevenir erros e promover a segurança em ambientes de cuidado.

A cada ano, o Dia Mundial da Segurança do Paciente foca em um tema específico relacionado à
segurança e à qualidade dos cuidados. O tema de 2024 é “Melhorando o diagnóstico para a
segurança do paciente”, com o slogan “Get it right, make it safe!” (em português significa ‘Acerte,
faça com segurança!’), que reflete sobre a necessidade de diagnósticos precisos e eficazes para
garantir a segurança e o bem-estar dos pacientes. O diagnóstico correto é fundamental para a
escolha do tratamento adequado e para a prevenção de complicações e erros médicos.

A data destaca a importância de práticas seguras, promove a educação continuada dos
profissionais de saúde e incentiva a colaboração entre todos os envolvidos no cuidado ao paciente.
Com eventos, campanhas e atividades educativas, o Dia Mundial da Segurança do Paciente busca
criar um ambiente de saúde mais seguro e eficiente para todos.

O que a Organização Mundial de Saúde (OMS) tem feito?

Desde a criação do Dia Mundial da Segurança do Paciente, a Organização Mundial de Saúde (OMS)
tem desempenhado um papel importante na promoção da segurança e da qualidade dos cuidados
de saúde global. Entre as principais iniciativas e atividades promovidas pela OMS estão:

Definição de temas anuais:

A OMS seleciona um tema específico para cada edição do Dia Mundial da Segurança do Paciente,
abordando áreas críticas de segurança e qualidade no cuidado com o paciente.

Campanhas de conscientização:

A OMS lidera campanhas de conscientização em todo o mundo para destacar a importância do
tema anual. Essas campanhas incluem materiais educativos e atividades que envolvem
profissionais de saúde, instituições e o público em geral.

Desenvolvimento de diretrizes: A OMS desenvolve e publica diretrizes para apoiar a
implementação de práticas seguras no cuidado ao paciente.

Promoção de eventos:

A OMS incentiva e apoia eventos locais e regionais em diversos países, permitindo que profissionais
de saúde se engajem na promoção da segurança do paciente.

Fomento à pesquisa:

A OMS promove e apoia a pesquisa em segurança do paciente para identificar áreas de risco e
oportunidades de melhoria.

Colaboração com parceiros:

A OMS trabalha em colaboração com governos, organizações de saúde, instituições acadêmicas,
entre outras entidades, para promover práticas seguras e melhorar a qualidade dos cuidados.
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Essas ações têm como objetivo não apenas aumentar a conscientização sobre a segurança do
paciente, mas também impulsionar mudanças práticas que possam reduzir erros e melhorar a
qualidade dos cuidados em todo o mundo.

Por que a data é importante para a Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA)?

O Dia Mundial da Segurança do Paciente é uma data de grande relevância para a Sociedade
Brasileira de Anestesiologia (SBA) e para todos os anestesiologistas. É uma oportunidade
importante para destacar e reforçar práticas seguras que impactam diretamente na qualidade do
atendimento dos pacientes.

Compromisso com a segurança do paciente

O Dia Mundial da Segurança do Paciente permite que a SBA reafirme seu compromisso com as
melhores práticas, promova a conscientização sobre a importância de diagnósticos precisos e
segurança durante procedimentos anestésicos e destaque os esforços contínuos para minimizar
riscos e melhorar a qualidade dos cuidados prestados.

Educação continuada

No Dia Mundial da Segurança do Paciente, a SBA promove educação continuada entre os
anestesiologistas brasileiros. Com eventos, campanhas e materiais educativos, a SBA oferece
informações que ajudam os especialistas a atualizarem seus conhecimentos e a adotarem práticas
seguras, de modo a fortalecer a colaboração e a cultura de segurança dentro das instituições de
saúde.

Promoção de campanha

A cada ano, juntamente com a iniciativa da OMS, a SBA promove campanhas de conscientização a
fim de contribuir para um ambiente de cuidados de saúde mais seguros, reduzir a ocorrência de
eventos adversos, melhorar os resultados para os pacientes e fortalecer a confiança da população
na Anestesiologia.

Como as Sociedades Regionais de Anestesiologia podem participar?

As Sociedades Regionais de Anestesiologia podem participar da campanha do Dia Mundial da
Segurança do Paciente compartilhando o conteúdo das redes sociais da SBA, marcando
@sba.anestesiologia e publicando a hashtag #segurançadopaciente. Além disso, a sociedade pode
buscar, junto às autoridades de seu estado, um monumento que possa ser iluminado de laranja no
dia 17 de setembro de 2024.

O laranja é a cor oficial da campanha e simboliza a urgência e a importância da segurança do
paciente. Essa ação visual pode criar uma conexão emocional e aumentar a conscientização
pública sobre o tema, especialmente se forem iluminados marcos conhecidos ou edifícios de
relevância local e nacional.

Como os anestesiologistas podem participar?

Os anestesiologistas podem participar da campanha do Dia Mundial da Segurança do Paciente
compartilhando o conteúdo das redes sociais da SBA, marcando @sba.anestesiologia e publicando
a hashtag #segurançadopaciente.

Confira o presidente da Associação Médica Brasileira (AMB), Dr. César Eduardo Fernandes, que
trata sobre a segurança do paciente. Clique aqui.

Fonte: AMB, em 17.09.2024.
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