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Inscricoes de chapas comecam em 18 de setembro com a publicacao do edital pela
Comissao Eleitoral da respectiva instituicao de saude

Ciente da importancia das Comissdes de Etica Médica (CEMs) para a promoc&o do exercicio ético
da medicina, o Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo (Cremesp) informa que as
eleigcbes para renovacao dos mandatos das CEMs estdao marcadas para o dia 18 de outubro,
conforme estabelecido na Resolucdo 2.152/2016 do Conselho Federal de Medicina (CFM). As
inscricdes de chapas terao inicio em 18 de setembro, com a publicacao do edital pela Comissao
Eleitoral da respectiva instituicdo de salide. O Cremesp supervisionara as eleicdes no Estado de Sao
Paulo, assim como os demais CRMs em suas unidades da Federacao.

A criacado das CEMs, em 2002, teve como objetivo descentralizar a apuracao de possiveis infracdes
éticas e garantir que os profissionais da medicina atuem em conformidade com os principios éticos
da profissao. A escolha de seus membros é feita por meio de processo eleitoral, com voto direto e
secreto, sendo vedado o uso de procuracao. Participardao do processo os médicos que compodem o
corpo clinico do estabelecimento, conforme previsto no regimento interno.

Todos os estabelecimentos de assisténcia a sallde com mais de 30 médicos devem realizar eleicbes
para compor suas comissoes, formadas por membros do corpo clinico. Nas instituicdes com menos

de 30 médicos, a criacao da CEM ¢é facultativa e precisa ser aprovada pelo respectivo CRM. No caso
de inexisténcia da comissao, cabe ao diretor clinico, se houver, ou ao diretor técnico encaminhar as
demandas éticas ao Conselho Regional de Medicina.

As CEMs devem ser compostas conforme os seguintes critérios de proporcionalidade: em
instituicbes que possuam de 31 a 999 médicos, elas necessitam ter, no minimo, trés membros
efetivos e igual numero de suplentes; quando o nimero de médicos for igual ou superior a 1.000,
precisam ser integradas por, no minimo, cinco membros efetivos e igual nimero de suplentes.

As instituicdes de salde vinculadas a uma mesma entidade mantenedora, com o0 mesmo corpo
clinico, ou ao mesmo érgao de saude publica, poderao constituir uma Unica CEM representativa do
conjunto dessas unidades, obedecendo aos critérios de proporcionalidade e garantindo ampla
participacao dos médicos que compdem os respectivos corpos clinicos.

Nao podem integrar as CEMs médicos que exercam cargos de direcao técnica, clinica ou
administrativa na instituicdo, nem aqueles que nao estiverem em dia com o Conselho Regional de
Medicina. Também sao inelegiveis os médicos que tenham sido apenados eticamente nos Ultimos
oito anos, com decisdo transitada em julgado no ambito administrativo, ou que estejam afastados
cautelarmente pelo CRM. O mandato das comissdes é de no minimo 12 e no maximo 30 meses,
conforme o Regimento Interno da instituicao.

As CEMs sao os pilares da fiscalizacao e educacao nas instituicoes de saude

As CEMs desempenham um papel crucial no apoio aos CRMs dentro das instituicdes de assisténcia
a salde. Com funcdes investigatdrias, educativas e fiscalizadoras, sdo essenciais para garantir o
cumprimento das normas éticas no exercicio da medicina.

Auténomas em relacdo a administracdo e direcao das instituicdes onde operam, essas comissdes
dependem do diretor técnico para obter as condicdes necessarias ao seu funcionamento, incluindo
tempo adequado e recursos materiais. Seus atos sao restritos ao corpo clinico da instituicdo a qual
estao vinculadas, mas elas permanecem subordinadas e vinculadas diretamente aos Conselhos
Regionais de Medicina.

Entre suas principais competéncias, elas tém a responsabilidade de fiscalizar a pratica médica,
garantindo que as condicdes de trabalho dos profissionais, bem como a qualidade do atendimento
ao0s pacientes, estejam em conformidade com os preceitos legais e éticos. Além disso, as CEMs tém
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a prerrogativa de instaurar procedimentos preliminares em resposta a denlincias formais ou de
oficio.

Outro aspecto importante do trabalho das CEMs é a colaboracao com os CRMs na educacao
continua dos profissionais sobre temas relacionados a ética médica. Elas atuam de forma
preventiva, conscientizando o corpo clinico sobre as normas que regulamentam seu
comportamento ético e orientando pacientes sobre questdes relacionadas a ética médica.

Além disso, as Comissdes de Etica Médica tém um papel ativo no combate ao exercicio ilegal da
medicina e promovem debates sobre temas de relevancia ética, integrando essas discussdes a
rotina das instituicdes de saude.

Fonte: Cremesp, em 11.09.2024
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