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Como o cuidado humanizado pode ajudar a prevenir e tratar doenças cardíacas

Por Paulo Guedes

O grande volume de condições crônicas no Brasil tem chamado a atenção de profissionais da
saúde. Estima-se que 20 milhões de brasileiros têm diabetes, segundo dados do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatística (IBGE) divulgados pela Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD). Já a
hipertensão atinge cerca de 50 milhões de pessoas no país entre 30 e 79 anos, de acordo com
a Organização Mundial da Saúde (OMS). Ambas as situações, quando não cuidadas corretamente,
podem ser potenciais agravantes para elevar a presença de doenças cardíacas na população.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Saúde Business, em 30.08.2024
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