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METRUS abre inscricées para novos interessados no programa de acolhimento aos pais e
cuidadores de criancas e adolescentes com autismo

]

Na jornada da vida, muitas familias enfrentam desafios Unicos que demandam um apoio extra. E
mais, quem cuida também precisa ser cuidado!

Pensando nisso, o Metrus estruturou ha pouco mais de um ano um programa importante para
acolher pais e responsaveis por criancas e adolescentes diagnosticados com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Coordenado pelo Ambulatério Metrus Salde e com uma abordagem
inovadora, o programa oferece suporte emocional, troca de experiéncias e cuidados integrados as
familias que enfrentam os desafios associados ao TEA.

O programa foi reconhecido pelos pais participantes das reunides e acdes desenvolvidas em 2023
como essencial, por proporcionar suporte, conforto e seguranca em situacées que demandam nivel
elevado de estresse, ansiedade e preocupacdes. Na opinido deles, essa iniciativa se mostrou um
recurso importante para fortalecer os lagos familiares diante das dificuldades cotidianas.

A nova fase do programa estd ainda mais abrangente, podendo acolher um nimero maior de
beneficidrios. Todos os beneficidrios, pais ou responsaveis de filhos com o diagnéstico de Autismo,
ativos em dos planos médicos do Metrus (MSI, MSE ou MSB), poderao participar.

Por meio de uma abordagem integrada, o programa ird promover interacdes entre os participantes
e fornecer suporte préatico e emocional.

Sao objetivos do Programa:

Proporcionar um espaco de apoio emocional e troca de experiéncias para estimular a solidariedade
e o entendimento mutuo das nuances do TEA.

Cuidar das angustias familiares, focando nas necessidades especificas das familias e propondo
estratégias para lidar com elas.

Desenvolver um campo de reflexao e ressignificacao, oferecendo momentos de reflexao
importantes para a promocdo da salde mental e emocional das familias.

Fortalecer os nucleos familiares, incentivando a unido e o enfrentamento conjunto de desafios,
assim como a celebracao das conquistas.

Estimular os cuidados de salde, promovendo o bem-estar de todos os membros da familia.

E importante que os pais e cuidadores busquem ativamente o Ambulatério Metrus Satde para
melhorar a qualidade de vida de toda a familia.

Como sera a participacao no programa?

Pequenos grupos liderados por profissionais especializados serao formados para realizar reunides e
atividades, facilitando o compartilhamento de experiéncias e estabelecendo conexdes entre
familias que enfrentam desafios semelhantes. Além disso, serd fornecido suporte emocional e
pratico, além de orientacdo parental e incentivos ao autocuidado dos pais e cuidadores.

Funcionamento do Programa:
e Data de Inicio das ac0Oes: Dias 11 e 13 de Setembro de 2024

e Duracao do Ciclo: cada grupo tera, em média, 06 encontros.
e 100% Online: os encontros serao em formato online, proporcionando flexibilidade e
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acessibilidade aos participantes.
Quer fazer parte do grupo de acolhimento para pais de criangas e adolescentes com TEA?

Cligue agqui e faca sua inscricao!

METRUS contrata analista de negdcios em saude pleno

O Metrus - Instituto de Seguridade Social anuncia a abertura de processo seletivo para a vaga de
Analista de Neg6cios em Saude Pleno. Para candidatar-se é necessario ter Pés graduagao em
Gestao de Saude e afins.

Como se candidatar
Cligue aqui e cadastre seu curriculo gratuitamente para criar seus dados de acesso. Se preferir,

envie seu curriculo para o e-mail talentos@metrus.org.br, colocando no campo assunto: PSE
012/2024 - Analista de Negécios em Saude Pleno

Participam do processo de recrutamento os curriculos enviados até 20/09/2024.
Responsabilidades do cargo

e Buscar o correto dimensionamento da rede credenciada dentro dos padrdes assistenciais.

e Conduzir negociacdes, extensdes e reajustes em tabelas hospitalares.

e Responsavel por analisar as propostas comerciais observando as tabelas de remuneragao
da area da saude, modelos de remuneracdo, estudo de impacto financeiro observando as
orientaclOes e premissas institucionais.

» Responsavel por tratar as extensoes, reajustes e aditivos contratuais de prestadores ja
credenciados.

e Atuar de forma dindmica para manutencado de um bom relacionamento com os prestadores
de servicos.

e Responsdavel por garantir os cadastros dos prestadores e fornecedores, zelando para que as
informacdes sobre descredenciamento, credenciamento e alteracao cadastral sejam
devidamente divulgadas.

e Tratar sob orientacao do gestor, as demandas apresentadas pela Central de relacionamento
(Monitores) Ouvidora, NIP e Liminares e/ou reclamacdes apresentadas pelos demais canais
de comunicacdo com os beneficiarios e prestadores

e Elaborar relatérios, controles e comparativos e demais materiais conforme solicitacdo da
coordenacao.

e Contribuir no cumprimento das metas da area, de acordo com o planejamento estratégico

e Auxiliar na interface entre as equipes da area e outras areas do Instituto.

 Participar de projetos, e auxiliar na coleta, tabulacao e anélise de dados relativos aos
processos da area, bem como no monitoramento e implantacdo de acées de melhoria
continua.

Conhecimentos Técnicos

e Legislacdo plano de salde

e Sistema de Gestao de Salde (Benner, outros)

e Conhecimento das tabelas de remuneracdo: AMB, CBHPM, TUSS, Simpro, Brasindice,
Pacotes e outros modelos

* Redacao Prépria

Fonte: Metrus, em 29.08.2024.
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