Legismap Roncarati
Seguranca do Paciente: CFM define regras para atos médicos em otorrinolaringologia e exames complementares
ao diagnostico nosologico

e

O Conselho Federal de Medicina (CFM) publicou a Resolucao CFM n? 2.384/2024, considerada um
marco na area de otorrinolaringologia (ORL). Esta norma, divulgada no Diario Oficial da Unido em
21 de agosto, estabelece a atividade do médico otorrinolaringologista no ato médico dessa
especialidade, incluindo aspectos como solicitacdo de exames complementares, diagndstico,
exame fisico e diagnéstico diferencial das patologias.

LEIA A INTEGRA DA RESOLUCAO CFM 2.384/24

Segundo a relatora da Resolucao, a conselheira Tatiana Della Giustina, esta norma se destaca “por
ser a primeira em que se aborda o que constitui o ato médico na area de ORL, garantindo
competéncias e prerrogativas profissionais no atendimento aos pacientes”.

O texto especifica os atos privativos dos médicos no atendimento ao paciente, como:

¢ Indicacao, solicitacao, realizacao e elaboracao de laudos de exames complementares
(radioldégicos, audiolégicos, otoneurolégicos, endoscépicos), incluindo os invasivos que
exigem anestesia tépica, uso de contrastes para degluticao, avaliacao das orelhas, fossas
nasais, seios da face, faringe e laringe.

* Supervisao e execucdo de todos os exames diagndsticos que requeiram sedacdo ou
anestesia, quando realizados por outros profissionais ou pelo préprio médico.

* Emissdo de atestados e relatérios relacionados aos exames mencionados.

* Indicacdo de tratamentos clinicos ou cirlrgicos, definicdo de tempo de afastamento,
cuidados de reabilitacao, procedimentos invasivos, e prescricdo de préteses auditivas e
fonatérias.

A Resolucdo também estabelece que a supervisao ou coordenacdo por médicos
otorrinolaringologistas é essencial para:

e Aindicacdo e selecao de préteses auditivas, incluindo treinamento e adaptacdo ao seu uso.

* A coordenacdo de andlise de sequelas, disfuncdes e reabilitacdo de doencas, especialmente
quando hé necessidade de apoio multiprofissional.

* A lideranca de equipes multiprofissionais em atividades de prevencao e promocao da saulde,
como voz, fala, audicdo, linguagem, degluticdo, respiracéo e equilibrio.

Tatiana ressalta que essa delimitacdo de competéncias é fundamental para garantir a integridade
do paciente. “E uma seguranca a mais para a pessoa, que sabera que estd sendo atendido pelo
profissional certo, no momento certo, assegurando a qualidade e a precisdo do diagndstico e do
tratamento”, afirma.

Além de definir esses limites, a Resolucao substitui a anterior (CFM n¢ 1.475/1997), incorporando
novas tecnologias e praticas médicas a medida que surgem. Tatiana Della Giustina destaca que,
enquanto exames como a audiometria podem ser realizados por médicos ou fonoaudidlogos
legalmente habilitados, procedimentos invasivos e gue exigem sedacao devem ser realizados
exclusivamente por médicos ou sob sua superviséo, devido a sua capacidade técnica e cientifica
para lidar com possiveis complicagdes.

Finalmente, a Resolucao reitera que exames complementares sao parte integrante da avaliacao
médica e que cabe ao médico determinar sua necessidade e também interpretar os resultados e
correlaciona-los com o quadro clinico do paciente. Além disso, prevé que as equipes de salde
envolvidas na realizacao de exames diagndsticos serao sempre coordenadas por médicos,
assegurando que o diagndstico, tratamento e progndstico permanecam como prerrogativas
exclusivas da medicina.
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https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-cfm-n-2.384-de-30-de-julho-de-2024-579556423
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Fonte: Portal CFM, em 21.08.2024.
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