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A Anvisa esclarece: fosfoetanolamina nao esta autorizada para tratamento do cancer

A Anvisa informa a populacao que a fosfoetanolamina ndo possui autorizacdo ou registro para uso
como suplemento alimentar ou medicamento no Brasil. Embora a substancia nao seja proibida, sua
comercializacao sé pode ocorrer com a devido aprovacao da Anvisa, conforme exigido pela
legislacao brasileira e pelos padrdes internacionais.

Riscos do Uso de Produtos Nao Registrados

Utilizar produtos nado registrados na Anvisa para o tratamento do cancer é extremamente arriscado.
Esses produtos podem interferir negativamente nos tratamentos convencionais, além de
apresentar riscos de contaminacao. E crucial que os pacientes ndo abandonem tratamentos
médicos estabelecidos para utilizar terapias nao autorizadas e de eficacia desconhecida, como é o
caso da fosfoetanolamina.

Importancia das Pesquisas Clinicas

Sem as pesquisas clinicas adequadas e o devido registro, a fosfoetanolamina nao pode ser
considerada segura ou eficaz para o tratamento do cancer. A ciéncia médica é fundamentada em
dados e evidéncias rigorosas, e os critérios para a aprovacado de novos tratamentos sdo
estabelecidos para proteger a salde dos pacientes.

Regras para Suplementos Alimentares

A fosfoetanolamina também nao tem aprovacdo da Anvisa como suplemento alimentar. Para que
suplementos contendo essa substancia sejam comercializados, eles ndo podem fazer alegacoes
terapéuticas ou medicinais, conforme o art. 56 do Decreto-Lei 986/69. Esta medida visa evitar que
0s consumidores sejam enganados por produtos que prometem curas sem provas cientificas.

Propagandas Irregulares

Propagandas nas redes sociais que sugiram gue a fosfoetanolamina combate o cancer ou qualquer
outra doenca, atribuindo-lhe propriedades funcionais ou de salde, sdo irregulares e enganosas.

Compromisso com a Saude Publica

A Anvisa participa ativamente dos debates sobre a liberacdo de substancias sem aprovacao
adequada, em alinhamento com as praticas internacionais e os esforcos do Brasil para manter um
ambiente regulatério moderno e seguro. Desde a criacdo da Anvisa pela Lei N2 9.782 em 1999, o
foco da Agéncia tem sido a protecao da saude da populacao.

Caminho Correto para Comercializacao

A Anvisa apoia inovagodes e novos produtos, mas reforca que a protecdo da salde publica é sua
missao principal. Para que a fosfoetanolamina possa ser comercializada no Brasil, é necessario que
seus produtores apresentem o pedido de registro com testes de qualidade, seguranca e eficacia
para analise.

Fiscalizacao

Por ser uma substancia que nao possui um produto regularizado junto a Anvisa, o termo
fosfoetanolamina esta presente na lista de busca do EPINET (Exclusao de produtos irregulares da
internet), no qual, desde o inicio dessa ferramenta em 2021, ja foram registrados 57 incidentes,
com taxa de sucesso na retirada de 97,73%.

Anvisa tem nova ouvidora
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Samara Furtado Carneiro foi nomeada para exercer o cargo de ouvidora da Agéncia, com
mandato de trés anos.

O presidente da Republica, Luiz Inacio Lula da Silva, nomeou Samara Furtado Carneiro para exercer
o cargo de ouvidora da Anvisa, com mandato de trés anos. O decreto de nomeacao, publicado no

Diario Oficial da Unido (DOU) desta terca-feira (23/7), também foi assinado pela ministra da Saude,
Nisia Trindade.

A farmacéutica Samara Furtado Carneiro, servidora da Secretaria de Salde do DF, foi coordenadora-
geral do Plano Nacional de Imunizacdes do Ministério da Salde. Ela tem MBA em Gestdo Hospitalar

e Sistemas de Saude pela Faculdade Mauricio de Nassau (PB) e pds-graduacdao em Gestdo PUblica
pela Universidade de Brasilia (UnB).

Fonte: Anvisa, em 23.07.2024.
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