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Epidemia mundial de diabetes: é preciso investir em tratamento

Por Rodolfo Pires de Albuquerque

No Dia Nacional de Prevenção ao Diabetes, celebrado em 26 de junho, devemos lembrar a
advertência feita pelo professor Andrew Boulton, ex-presidente da Federação Internacional do
Diabetes (IDF, na sigla em inglês), de que a doença é uma epidemia mundial sem controle. Vamos
aos fatos: a mais recente edição do Atlas do Diabetes estima que 537 milhões de pessoas no
mundo, com idade de 20 a 79 anos, têm a doença. Essa população cresceu 16% em dois anos
(2020 a 2021).

A previsão é de que atinja 643 milhões de pessoas em 2030. A prevalência da doença no mundo é
de 10,5% da população. Desse total, 44,7% não sabem que têm diabetes e, portanto, não a tratam.
É o mesmo que dizer que a cada 1 mil adultos, 100 terão diabetes e 50 sequer saberão do
diagnóstico.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Medicina S/A, em 26.06.2024
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