Legismap Roncarati
Vivest: Vocé sabe o que é Perfil de Salde?

O Perfil de Saude é um estudo das principais caracteristicas clinicas de uma pessoa, que traz
informacdes basicas, como: sexo, idade, habitos de vida, doencas prévias, histérico familiar e até
analise de internacdes.

A Atencao Primadria a Saude da Clinica Einstein, disponivel no plano Esséncia, realiza esse
mapeamento em um questionario sobre pratica de atividade fisica, alimentacdo, comportamento,
condicdes de salde, salde no ambiente de trabalho e bem-estar. Esse é o primeiro passo para o
rastreamento de possiveis doencas e a identificacdo de riscos, permitindo abordagens estratégicas
e preventivas para cada individuo.

E para que a Clinica Einstein possa dar inicio aos cuidados, de forma personalizada e eficaz, os
beneficiadrios do plano Esséncia devem clicar aqui e preencher o formulario do Perfil de Salde,
investindo em seu autocuidado.

Fonte: Vivest, em 26.06.2024.
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