Legismap Roncarati
Sindseg SP lanca a campanha Vou Viver Melhor!

Projeto traz informacao para estimular o brasileiro a assumir a responsabilidade de
cuidar melhor da saude e pretende colaborar para uma cultura de qualidade de vida e a
busca por sustentabilidade da rede assistencial

O Sindseg SP acaba de lancar a campanha Vou Viver Melhor, que tem o objetivo de estimular o
brasileiro a tomar atitudes por uma vida mais saudavel. No formato exclusivamente digital, o
projeto vai oferecer informacdo sobre o autogerenciamento da salde, prevencdo, tratamentos,
jornada assistencial e a nova salde baseada em valor. E, principalmente, vai reforcar que o
individuo é o principal responsavel pela sua condicao de saulde.

“Queremos colaborar para uma transformacao cultural que vai tornar as pessoas mais ativas nos
cuidados com a saude. Estimular hébitos saudaveis, como a boa alimentacdo e as atividades
fisicas, o rigor com as consultas e os exames de rotina e a disciplina nos tratamentos prescritos,
principalmente para as doencgas cronicas cada vez mais prevalentes, e a atengdao com a saude
mental, que é prioridade do mundo moderno”, explica Rivaldo Leite, presidente do Sindseg SP.

Ele destaca que essa mudanca de comportamento é fundamental em um momento de acelerado
envelhecimento populacional e de severas pressées econdmicas para o sistema de salde. “E certo
que todos vamos viver mais, mas viver melhor continua sendo uma escolha. E é do interesse de
todos construir uma sociedade comprometida com a qualidade de vida e mais resiliente aos novos
desafios que enfrentamos. Além disso, esse ambiente é indispensavel para promover a
sustentabilidade financeira da nossa rede assistencial”, finaliza o presidente do Sindseg SP.

A campanha Vou Viver Melhor! estreia com perfis préprios no LinkedIn, Facebook e Instagram e
conta com o apoio das redes oficiais do Sindseg SP e de parceiros do mercado de seguros e salde
suplementar. Por essas canais, vai trazer conteddos em diversos formatos nos préximos meses,
com informacao acessivel e atraente para convencer o publico a comecar a viver melhor agora
mesmo.

Veja aqui o video de lancamento da campanha

LinkedIn aqui

Instagram aqui

Facebook aqui

Hotsite aqui
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https://vimeo.com/943760258
https://www.linkedin.com/company/vou-viver-melhor
https://www.instagram.com/vouvivermelhor_sindsegsp/
https://www.facebook.com/vouvivermelhor/
https://vouvivermelhorsindsegsp.com.br/
http://www.tcpdf.org

