Legismap Roncarati
Justica determina que plano de salde autorize cobertura de exame em paciente com neoplasia de c6lon (TJRN)

A 42 Vara Civel de Natal deferiu pedido de tutela de urgéncia para determinar que um plano de
saude autorize a cobertura do exame PET TC Oncoldgico em favor de um paciente diagnosticado
com neoplasia de célon ECIV CID C18. O exame deve ser realizado integralmente nos termos da
prescricao do médico assistente.

Para tanto, o juiz Otto Bismarck determinou a intimacdo, em carater de urgéncia, da operadora de
salde e determinou que o plano de salde autorize a cobertura do procedimento no prazo de 48
horas, sob pena de multa Unica no valor de R$ 5 mil em caso de negativa de autorizacdo de
qualquer procedimento prescrito, passivel de majoracao em caso de reiteracao do
descumprimento.

O magistrado explicou, em sua decisdo, que a “jurisprudéncia consolidada do Superior Tribunal de
Justica firmou entendimento no sentido de que o médico assistente detém a prerrogativa
profissional de indicar a opcao adequada para o tratamento da doenca que acomete seu paciente,
nao incumbindo a seguradora discutir o procedimento, mas custear as despesas de acordo com a
melhor técnica”.

Por outro lado, esclareceu, com case em decisdes do STJ e TJRN, que o plano de salde pode
estabelecer as doencas que terao cobertura, mas nao o tipo de procedimento utilizado para o
tratamento de cada uma delas, sendo reconhecida a prerrogativa do médico assistente quanto a
escolha da melhor técnica e/ou materiais a serem empregados no tratamento.

Entende que a Diretriz de Utilizacao (DUT) deve ser entendida apenas como elemento organizador
da prestacao farmacéutica, de insumos e de procedimentos na Saude Suplementar, ndo podendo a
sua funcdo restritiva inibir técnicas diagndsticas essenciais ou alternativas terapéuticas ao
paciente, sobretudo quando ja tiverem sido esgotados tratamentos convencionais e existir
comprovacao da eficacia da terapia a luz da medicina baseada em evidéncias.

“Com essas consideracdes, entendo demonstrada a probabilidade do direito alegado pela parte
autora e a reversibilidade da medida. Quanto ao perigo de dano ou risco ao resultado Gtil do
processo, o mesmo decorre do risco de progressao da doenca”, decidiu.

Fonte: TJRN, em 05.06.2024
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