Legismap Roncarati
Novos modelos de atencéo ao parto

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) estd buscando experiéncias bem-sucedidas no
estimulo ao parto normal que possam se tornar modelos a serem adotados na saude suplementar.
Com esse objetivo, a gerente executiva de Aprimoramento do Relacionamento entre Operadoras e
Prestadores (GERAR/DIDES), Jacqueline Torres, visitou o Sofia Feldman, um hospital publico de Belo
Horizonte que é referéncia pelas boas praticas na drea de atencdo ao parto e nascimento. A visita
ao hospital é parte do acordo de cooperacao técnica coordenado pela ANS com o Hospital Israelita
Albert Einstein e o Institute for Healthcare Improvement (IHI). Representantes dessas duas
instituicoes também estiveram presentes na visita ao hospital Sofia Feldman.

O hospital segue diretrizes do Ministério da Salde como atencdo ao parto por equipes de plantdo
com enfermeiras obstetras e médicos, estimulo a participacao de acompanhante, oferta de
medidas ndo farmacolégicas para alivio da dor e atencdo ao pré-parto, parto e pés-parto em um
Unico ambiente (nos quartos PPP).

A ideia é que os hospitais credenciados aos planos de salde promovam uma mudanca nos modelos
de atencdo ao parto, baseados em evidéncias cientificas e visando maior qualidade. O impacto a
longo prazo é que o nascimento mais saudavel diminua as taxas de cesarianas sem indicacdo
clinica, as internacdes em UTls neonatais e as taxas de prematuridade e aumente a satisfacdao das
mulheres com a atencao recebida.

Acordo de Cooperacdo Técnica

O Acordo prevé a implantacao de estratégias de estimulo ao parto normal em 25 hospitais-pilotos,
que poderao participar dessa iniciativa voluntariamente e receberao apoio da ANS, IHI e Einstein
para implantacao deste novo modelo de atencao ao parto. Jacqueline Torres esclareceu que “Os
hospitais participantes do piloto terdo um papel de protagonismo nesta iniciativa, ja que
contribuirdo para a elaboracao e o refinamento de novos modelos de atencao ao parto, os quais,
futuramente, embasardo a elaboracdo de estratégias para o setor suplementar como um todo”.
Serao disponibilizadas vagas para cada capital do Sul e Sudeste e também algumas capitais do
Norte, Nordeste e Centro-Oeste. Em breve, a ANS ira apresentar a metodologia e os requisitos para
inscricao dos hospitais.

Saiba mais sobre o0 acordo de cooperacdo técnica aqui

Saiba mais sobre as novas regras de estimulo ao parto normal e para a reducdo de cesarianas
desnecessérias

Fonte: ANS, em 03.02.2015.
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