Legismap Roncarati
Usuarios de planos de salude devem dispor das terapias mais modernas e eficazes

A legislacao dos planos e seguros de salde pode ser alterada para evitar que as operadoras, sob a
alegacao de que ndo hé previsao de cobertura para tratamentos experimentais, rejeitem custear
terapias e métodos mais modernos e com eficdcia jd comprovada. Projeto com esse objetivo (PLS
313/2014), do senador Marcelo Crivella (PRB-R]), comeca a tramitar na Comissdo de Assuntos
Sociais (CAS).

Para evitar distorgdes, Crivella sugere a inclusao de novo dispositivo na Lei 9.656/1998, que dispde
sobre os planos e seguros de salde. O texto exclui da hipdtese de terapia experimental o

tratamento que tenha “comprovacao cientifica de sua eficdcia” e seja indicado pelo médico como o
mais adequado “a preservacado da integridade fisica e ao completo restabelecimento do paciente”.

Na justificacdo, o autor salienta que compete ao médico aprimorar continuamente seus
conhecimentos e utilizar o melhor progresso cientifico em beneficio do paciente. Assim, entende
que o profissional tem tanto o “direito” como o “dever” de recomendar o procedimento que
considere mais adequado, respeitando as praticas cientificas reconhecidas e a legislacdo vigente.

Por essa razao, continua o senador, nenhuma norma de hospital ou instituicdo publica ou privada
em que trabalha pode limitar a escolha de meios de diagndstico ou tratamento, a menos que a
decisao seja em favor do paciente.

“Ademais, é vedado gque interesses do financiador da assisténcia a salde, seja ele publico ou
privado, interfiram na escolha dos melhores meios de prevencdo, diagnéstico e tratamento”,
acrescenta Marcelo Crivella.

Ainda sem indicacdo de relator, a matéria receberd decisdo terminativa na CAS. Assim, caso
aprovada, podera seqguir diretamente para a Camara dos Deputados, a menos que haja solicitacdo
para que seja votada pelo Plenério.

Decisoes judiciais

O projeto foi inspirado por decisao do Superior Tribunal de Justica (STJ) que obrigou um plano de
salude, em Sao Paulo, a ressarcir paciente beneficiado por cirurgia realizada com o auxilio de robd.
A relatora, ministra Maria Isabel Gallotti, ndo se convenceu da alegacao de que se tratava de
tratamento experimental, ainda sem comprovagcdo médico-cientifico de sua eficécia. A seu ver,
nesse caso houve apenas o emprego de modernidade de técnica cirdrgica.

A terapéutica experimental é permitida quando liberada pelos érgdos competentes e com o
consentimento do paciente ou de seu representante legal, desde que esclarecidos sobre as
possiveis consequéncias. Porém, a lei que regula os planos e seguros de salde, ao especificar os
servicos basicos do plano-referéncia de assisténcia a saude, deixa de fora diversas modalidades de
terapia, a comecar pelo tratamento clinico ou cirdrgico experimental.

Mesmo em terapias de fato experimentais, tem havido frequentes decisdes judiciais obrigando os
planos de saude a bancar tratamentos, sobretudo com novos medicamentos. Nas sentencgas, 0s
juizes argumentam que ha recomendacao médica e que, muitas vezes, trata-se de Ultima
alternativa para salvar a vida do paciente.

Fonte: Agéncia Senado, em 20.01.2015.
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