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Saúde baseada em valor: o custo e a qualidade do tratamento

Por Pedro Schildknecht

A saúde baseada em valor (SBV) é um conceito que tem progressivamente ganhado destaque no
setor. Em resumo, a ideia é que o valor de um tratamento médico deve ser medido não apenas
pelo seu custo, mas também pela qualidade do tratamento e pelos resultados obtidos. Ou seja, a
saúde baseada em valor busca equilibrar a qualidade do tratamento com a redução de custos.

A qualidade do tratamento é aspecto fundamental da SBV. Isso significa que os tratamentos devem
ser eficazes, seguros e baseados em evidências científicas, levando em conta a experiência do
paciente e resultados obtidos. O controle de custos é outro aspecto chave, logo uma estratégia de
cuidado deve ser projetada para minimizar custos desnecessários e evitar eventos adversos
preveníveis.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Medicina S/A, em 24.04.2024
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