Legismap Roncarati
Debatedores apontam problemas na cobertura dos planos de salide para atendimento ao autista

Deputado alertou que dificuldade de acesso a tratamento compromete a qualidade de
vida dos pacientes com TEA

A cobertura dos planos de saude é fundamental para garantir o acesso a um tratamento adequado
e de qualidade para as pessoas com autismo. Essa avaliacao foi feita pelo deputado Zé Vitor (PL-
MG), que presidiu audiéncia publica sobre o tema na Comissdo de Saude da Camara. Para o
deputado, a falta de cobertura pode comprometer o desenvolvimento e a qualidade de vida
daqueles que tém o Transtorno do Espectro Autista (TEA).

O tratamento do transtorno é multidisciplinar e envolve diversas areas, como psicologia,
fonoaudiologia, fisioterapia e terapia ocupacional. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
cerca de 80 milhdes de pessoas no mundo tém o transtorno, enquanto no Brasil estima-se que esse
ndimero seja mais de 2,2 milhdes. Essas pessoas podem ter dificuldades em diversas areas, como
linguagem, desenvolvimento motor e habilidades sociais e também ter interesses restritos.

Na audiéncia publica desta quinta-feira (18), a gerente-geral de Regulacao Assistencial da Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS), Ana Cristina Marques, informou que 16 milhdes de
brasileiros, entre os quais se incluem os autistas, sao atendidos pelos planos de salde sem
limitagdes para o numero de sessdes com psicélogos, terapias ocupacionais e fonoaudidlogo.

A representante da ANS ressaltou, porém, que a legislacao tem critérios e que o atendimento
depende de prescricdo médica. “Os procedimentos realizados fora desses critérios nao terdo
cobertura, entdo atendimentos fora do ambiente ambulatorial, de salde, atendimentos realizados
por profissionais que ndo sao da area de salde, ndo estao cobertos”, explicou.

Ja o presidente da Associacao de Amigos do Autista de Minas Gerais (AMA), William Boteri,
reclamou que os planos de salude ndo estdao dando apoio para resolver esse problema. “Alguns
planos impdem restricdes, como limites para sessdes, o que dificulta o atendimento adequado.
Nesses casos, 0s beneficiarios precisam procurar seu direito na Justica, recorrer a ANS, ao Procon,
ao Ministério Plblico e outros", relatou. "E um desgaste desnecessario”, criticou.

O deputado Zé Vitor é relator na Comissdo de Salude de um projeto de lei sobre tratamentos
multidisciplinares pelos planos de salde a autistas (PL 2003/19). A proposta muda a legislacdo
sobre os planos de salde (Lei 9.656/98) e tira o limite de atendimentos multidisciplinares para
autistas.

Reajuste da coparticipacao

A cidade de Uberlandia (MG) se tornou modelo na legislacao para essa populacao, com profissionais
de apoio em escolas. A cidade conta com pargues com brinquedos acessiveis e sessbes de cinema
para autista e, desde 2021, proibe fogos de artificio barulhentos.

O vereador da cidade, Ronaldo Tannus, relatou, no entanto, que ha um entrave no atendimento de
saude. Ele sugeriu o fim da coparticipacdo pelos planos de salde em caso de sessodes de
tratamento de autismo. Segundo ele, o aumento de precos chegou a 600%.

“Levando em consideracao que essas criancas nao fazem somente uma terapia ou duas por
semana, varias criancas tém necessidade real de fazer até 20 terapias por semana. Entdo veja que
absurdo: para uma mae ou um pai que gastava de coparticipacao entre R$ 600 e R$ 700, comecou
a chegar uma fatura de R$ 5 mil, sem nenhum pré-aviso", disse o vereador. "Isso precisa ser
resolvido o mais rapido possivel.”

Rede de atendimento

A pessoa com autismo tem atendimento garantido pelo Sistema Unico de Satde (SUS) no dmbito
da rede de cuidados da pessoa com deficiéncia e nos centros especializados em reabilitacdo. O
Brasil tem hoje 309 centros especializados em reabilitacdo e 51 oficinas ortopédicas distribuidas
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em todas as unidades da Federacao, informou o coordenador-geral de Salde da Pessoa com
Deficiéncia do Ministério da Saude, Arthur de Almeida Medeiros.

Ele alertou que o Pais ainda precisa avancar na formacao de profissionais. "Hoje ha uma crescente
demanda em relacao ao transtorno de espectro autista, que, por muito tempo, nao foi incluido na
graduacao dos profissionais de salde. Ha necessidade de se rever a formacado de graduacao dos

profissionais para que estejam preparados, ao se formar, a cuidar das pessoas com deficiéncia,
incluindo as pessoas com TEA”, declarou.

Fonte: Agéncia Camara de Noticias, em 18.04.2024
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