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As principais tendéncias da salde em 2024 — Futuro Explica

Saude digital, inteligéncia artificial, novos modelos de negécios e complexo industrial
sdo algumas das tendéncias da saude em 2024

Ja estamos em abril e 2024 ainda promete ser um ano em que veremos grandes transformacodes na
area da salde. Avancos tecnoldgicos sendo colocados em prdtica, digitalizacdo da

saude, inteligéncia artificial, novas abordagens terapéuticas e solucdes na salde suplementar e na
salde pulblica devem permear os préximos meses. As tendéncias da salde em 2024 foram o tema

do mais recente episédio de Futuro Explica.

A tecnologia foi o grande destaque de 2023 pelo seu potencial em todas as areas, e, em 2024, serd
possivel observar mais aplicacdes praticas em diversos sentidos: nos leitos de hospitais, nos
centros cirlrgicos, no monitoramento de pacientes, no avanco das pesquisas, no desenvolvimento
de moléculas e tratamentos e até mesmo na gestao das instituicdes. Mas a expectativa segue
sendo na inteligéncia artificial (I1A) que, neste ano, deve estar mais presente em projetos de salde,
como no gerenciamento dos cuidados, na deteccao precoce de doencas e na automatizacao de
funcodes - desafogando os profissionais da salde em tarefas administrativas.

Outra das tendéncias notaveis ligadas a tecnologia é a descentralizacdo dos cuidados médicos,
evidenciada pelo surgimento de testes domiciliares que proporcionam resultados rdpidos através
de aplicativos. Assim, neste cenario, o paciente como principal ator de sua jornada de saude, tendo
acesso a mais informacdes e participando das decisdes em conjunto com os profissionais de saude.

Em relacdo a salde suplementar, sdo esperados o crescimento do nimero de beneficidrios e uma
lenta e gradativa melhora dos planos, que sofreram com a sinistralidade nos ultimos anos. Na
saude publica, um objetivo muito claro é o complexo econémico e industrial da satide. Como
tendéncia mais ampla, sera possivel ver cada vez mais solugdes individualizadas baseadas na
medicina de precisao. Isso deve se traduzir em diversas acdes, como terapias génicas, novas
solucdes imunoterdpicas e terapias combinadas.

Confira o episdédio aqui:

Fonte: Futuro da Saude, em 02.04.2024
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https://futurodasaude.com.br/inteligencia-artificial-ia-saude-real/
https://youtu.be/sj5SHmew4GA?si=Ky5lUIJBHI0t95rJ
https://futurodasaude.com.br/novo-presidente-da-comissao-de-saude/
https://www.youtube.com/watch?v=sj5SHmew4GA
http://www.tcpdf.org

