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IESS - Exames complementares têm alta de 18,9% entre 2019 e 2022

Em quatro anos (2019 a 2022), o número de exames complementares na saúde suplementar
aumentou 18,9%, totalizando no ano retrasado 1.097,7 milhão. Em 2019, a quantidade
contabilizada deste tipo de procedimento foi de 922,8 mil. As informações são do estudo do IESS
“Dados Assistenciais da Saúde Suplementar: Evolução e Perspectivas entre 2019 e 2022”.

O material destaca, ainda, houve uma queda de 15,8% nos exames entre os dois primeiros anos da
análise, que coincidem com o início da pandemia de Covid-19. Em 2020, foram contabilizados 777
mil de procedimentos. Já no ano seguinte, o número voltou a crescer, ultrapassando a marca inicial,
e foram registrados 995,9 mil exames, 28,2% a mais. A tendência de alta se manteve em 2022,
com uma variação positiva de 10,2%.

O estudo destaca ainda que esse aumento pode indicar uma maior atenção dos beneficiários na
prevenção, diagnóstico precoce e monitoramento da saúde, ou uma tendência de aumento de
pedidos de exames pelos profissionais da saúde.

O estudo do IESS está disponível para consulta e download gratuito aqui.

Fonte: IESS, em 25.03.2024.
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