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Projeto SABE. Graduandos da UNICID participam do primeiro treinamento de 2024 

O Projeto SABE – Suporte de Atendimento Básico de Emergência – inaugurou ontem (20/03) a
temporada de 2024, oferecendo treinamento a acadêmicos do 1º ao 6º ano do curso de Medicina
da UNICID. A atividade ocorreu na sede da AMB e foi ministrada pelo diretor e coordenador do
projeto Fernando Tallo.

O treinamento oferece conteúdo teórico e prático de suporte básico de vida, com equipamentos
modernos que simulam ressuscitação cardiopulmonar (RCP) e desfibrilação (manequim Little Anne
da Laerdal, com aplicativo QCPR Training e desfibrilador de treinamento).

O Projeto Sabe é uma iniciativa da AMB que visa difundir conhecimentos básicos de suporte em
casos de parada cardiorrespiratória extra hospitalar. O programa é gratuito e agrega duas frentes:
capacitar acadêmicos de cursos de graduação em Medicina e promover treinamento junto a público
leigo em escolas públicas, atividade da qual participam os acadêmicos capacitados.

Desde seu início, em 2022, o programa já capacitou mais de 600 graduandos pelo país,
contemplando os estados de São Paulo, Pernambuco, Maranhão, Minas Gerais e Mato Grosso. Em
2023, foi iniciado o programa para alunos de 14 a 17 anos, na Escola Estadual Marina Cintra, da
capital paulista.

Sindhosp e Câmara Municipal: homenagem à AMB 

Francisco Balestrin, César Eduardo Fernandes e vereador Paulo Frange.

Em 18 de março, a Câmara Municipal de São Paulo foi palco de sessão solene comemorativa aos 85
anos do Sindicato dos Hospitais, Clínicas e Laboratórios do Estado de São Paulo (SindHosp),
presidido por Francisco Balestrin. Autoridades com contribuições relevantes à saúde e à medicina
foram homenageadas, a exemplo de Eleuses Paiva, secretário de Estado da Saúde de São Paulo;
César Eduardo Fernandes, presidente da Associação Médica Brasileira; e Eloísa Bonfá, diretora da
Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo; entre outros.

Várias personalidades se fizeram presentes. Entre elas, Ana Estela Haddad, secretária de
Informação e Saúde Digital do Ministério da Saúde; Gilberto Kassab, secretário de Governo e
Relações Institucionais do Estado de São Paulo; e Luiz Zamarco, secretário municipal de Saúde de
São Paulo.

José Eduardo Lutaif Dolci, deputado federal Pedro Westphalen, Francisco Balestrin, César Eduardo
Fernandes.

César Eduardo Fernandes destacou a importância do trabalho realizado pelo SindHosp e, na figura
do Dr. Balestrin, parabenizou toda a diretoria pela longevidade da instituição e pelo seu
engajamento na busca de melhorias na assistência médica, mormente em relação ao importante
segmento que representa. Também destacou a importância de se valorizar o trabalho médico e,
por fim, agradeceu à homenagem, dividindo méritos com a diretoria da AMB.

Eleuses Paiva fomentou que muitas das ações que estão sendo colocadas em prática atualmente
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pela Secretaria foram formuladas pelo SindHosp, salientando a ética e o trabalho da instituição e
relembrando que o órgão está injetando R$ 5,8 bilhões na Saúde paulista. Reforçando as palavras
do secretário, Gilberto Kassab salientou que Saúde, ao lado da Educação, deve ser o carro-chefe de
qualquer Governo, recordando o notável desenvolvimento do setor nos últimos anos.

Francisco Balestrin, presidente do SindHosp, repassou a atuação da entidade durante os seus anos
de existência, dando destaque a uma série de acontecimentos históricos dos quais o Sindicato
participou e acompanhou. “Tivemos a criação do Ministério da Saúde, em 1953; o plano nacional de
imunizações, em 1973; e o nascimento do Sistema Único de Saúde, em 1988, sem sombra de
dúvidas uma das maiores conquistas sociais dos brasileiros, e muitos outros.”

Balestrin também falou sobre a representação do SindHosp em mais de 51 mil estabelecimentos de
Saúde em São Paulo, frisando que estes geram por volta de 1,8 milhão de postos de trabalho,
resultando na movimentação de aproximadamente R$ 60 bilhões por ano.

*Com informações e fotos do SindHosp

Fonte: AMB, em 22.03.2024.
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