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Variação de Custos Médico-Hospitalares (VCMH/IESS) fecha em 15,1% 

A Variação de Custos Médico-Hospitalares (VCMH), apurada pelo IESS, fechou em 15,1% nos 12
meses encerrados em junho de 2023, comparado com os 12 meses anteriores. O estudo leva em
conta o comportamento de uma carteira de 606 mil beneficiários de planos de saúde individuais e,
novamente, se revelou superior à inflação de preços medida pelo IPCA/IBGE, que foi de 3,2% no
mesmo período.

O índice permaneceu estável, apenas 0,2 pontos percentuais a mais, em comparação ao ritmo de
aumento das despesas registrado no levantamento anterior (14,9%), referente aos 12 meses
terminados em março de 2023. Na oportunidade, o IPCA/IBGE foi de 4,7% no mesmo período.

O estudo mostra que houve aumento significativo na frequência de utilização dos serviços que
compõem a lista de procedimentos de Outros Serviços Ambulatoriais (OSA), executados por
profissionais de nível superior, mas não médicos, entre eles psicólogos e terapeutas ocupacionais,
nutricionistas e fisioterapeutas. Nota-se um crescimento acentuado, iniciado a partir de junho de
2021 quando a variação era 13,2% positiva, saltou para 121,6% nos 12 meses seguintes, e se fixou
30,6% em junho de 2023, percentual ainda considerado elevado.

Além do aumento na frequência de OSA, a análise apresentou, no período analisado, variação
positiva, que representa aumento nas despesas per capita de 15,9%, no pacote de procedimentos
disponíveis. Para se ter uma ideia, entre os 12 meses anteriores a junho de 2022 e os 12 seguintes
até junho de 2023 o número de procedimentos realizados no País subiu de 5,2 milhões para 6,6
milhões, alta de 27,5%, sendo o maior volume entre beneficiários de planos de saúde com 59 anos
ou mais.

O levantamento do IESS, no entanto, revela que a VCMH também foi positiva em outros grupos de
procedimentos, significando crescimento das despesas por exposto, entre eles terapias (32,3%),
consultas (13,4%) internação (12,8%) e exames (3,2%).

Para acessar o relatório da VCMH/IESS, na integra, clique aqui.

Inteligência Artificial: dados e informação 

Durante o 13° Prêmio IESS, realizamos o Painel de Debate: O uso da Inteligência Artificial no
Sistema de Saúde.

O evento reuniu especialistas que trouxeram importantes contribuições sobre o tema. Confira, no
vídeo, um trecho do debate, em que Fabio Gandour, cientista e designer de inovação, fala sobre o
conceito de dados e como eles podem ser aproveitados e utilizados.

O debate foi transmitido ao vivo aqui e está disponível aqui no canal, assista aqui.

Quer saber mais sobre o Prêmio IESS, confira nossa playlist exclusiva do evento aqui.

Fonte: IESS, em 08.03.2024.
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https://www.iess.org.br/vcmh/30deg-vcmhiess
https://www.youtube.com/watch?v=MXKaLTzlXfI&t=1722s
https://www.youtube.com/playlist?list=PLaTBtGwqbtTa3lnk_0SKKpZ8ZdvdAk005
https://www.iess.org.br/
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