Legismap Roncarati
IESS: Consultas com psicélogos aumentam na saude suplementar

No més de janeiro, o IESS disponibilizou o estudo Dados Assistenciais da Saude Suplementar:
Edicao Especial: Saude Mental. O material utiliza como base dados do Mapa Assistencial da Saude
Suplementar 2023, publicado pela ANS, e aponta uma evolugao crescente da busca por servicos de
saude mental entre os beneficidrios de planos de salde.

Entre 2019 e 2022, houve um aumento de 60,8% em consultas com psicélogos no setor. No
primeiro ano da analise, o registro foi de 21,7 milhdes e ao longo do periodo, o nimero de
procedimentos evoluiu para 34,9 milhdes.

O que chama a atencdo no levantamento é que houve uma variacdo negativa dessas consultas de
10,9%, nos dois primeiros anos da analise (2019 e 2020), inicio da pandemia de Covid-19. )& entre
2020 e 2021, os procedimentos aumentaram 44,3%, e no periodo seguinte de 2021 a 2022, o
crescimento foi de 25%.

E importante ressaltar que, no periodo analisado, houve aumento de 5,7 % no nimero de
beneficidrios médico-hospitalares. O nUmero de vinculos passou de 47 milhdes para 49,7 milhdes. A
andlise do IESS chama atencdo ainda para o possivel impacto da pandemia no setor. O cenario
pode ter influenciado o comportamento dos beneficiarios, resultando em uma reducdo temporaria
na procura por consultas ndo essenciais no periodo.

Baixe o estudo gratuitamente aqui.

Fonte: [ESS, em 23.02.2024.
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