Legismap Roncarati
O cenario da satde mental no Brasil

Pesquisas apontam crescimento nos atendimentos de saude devido a transtornos
mentais, o que gera diversos impactos e preocupacao da sociedade com o tema

O pds-pandemia, junto com fatores como o intenso uso de redes sociais, economia, solidao,
estresse e violéncia, deflagrou uma crise de salde mental de maneira global. Casos de depressao,
ansiedade e sindrome de Burnout tém crescido sobremaneira. Segundo dados da Organizacao
Mundial da Saude (OMS), cerca de um bilhdo de pessoas no mundo - uma em cada oito -
apresentam pelo menos um problema relacionado a salde mental.

Os transtornos mentais sdo a principal causa de incapacidade, além do impacto que as doencas
geram na expectativa de vida: pessoas com condicdes graves de salide mental morrem em média
10 a 20 anos mais cedo do que a populacao em geral, principalmente devido a doencas fisicas
evitaveis.

Leia aqui na integra.

Fonte: Saude Business, em 22.02.2024
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