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Resoluções financeiras para 2024: descubra por onde começar

À medida que o ano se inicia, chega o momento de refletir sobre as nossas finanças e estabelecer
metas para o futuro. As resoluções financeiras podem ser o guia necessário para alcançar
estabilidade e prosperidade ao longo de 2024.

Para iniciar o ano com o pé direito, listamos algumas sugestões que lhe podem ser úteis:

Reduza dívidas

Enfrente as dívidas acumuladas. Identifique aquelas com taxas de juros mais altas e estabeleça um
plano para pagá-las.

Crie uma reserva de emergência

Nunca subestime a importância de uma reserva de emergência. Em situações inesperadas, ter
fundos disponíveis pode evitar o endividamento.

Invista em educação financeira

Leia livros, participe de cursos on-line ou consulte um profissional financeiro para entender as
melhores estratégias de investimento e planejamento para você.

Estabeleça objetivos específicos

Identifique metas de curto e longo prazo, como comprar uma casa, fazer uma viagem ou garantir a
educação dos filhos. Isso ajuda a manter o foco e a disciplina ao longo do caminho.

Entenda que não é a magnitude da mudança que importa, mas a constância e o comprometimento
com as metas estabelecidas.

Fonte: Viva Educa, em 03.01.2024.
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