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No Brasil, escolhemos o plano de salude pensando na doenga

Por Anderson Mendes

A escolha de um_plano de salde é uma decisdao que impacta diretamente a qualidade de vida e o
acesso a cuidados médicos. Muitas vezes, porém, os individuos tendem a escolher planos de saude
com base na preocupacdo com doencas e problemas de salde, em vez de considerar uma
abordagem mais abrangente para o bem-estar.

Ao escolher um plano de saude, é comum analisarmos a rede credenciada de hospitais, clinicas e
médicos que eles oferecem. Mas serd que esse deveria ser o principal critério na escolha de uma

assisténcia de salde? Se o préprio nome do servico é plano de salde, por que o processo de
escolha passa mais pela doenca?

Leia aqui na integra.

Fonte: Medicina S/A, em 20.12.2023
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