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Conheca as modelagens para programas de prevenc¢éo do cancer

Agéncia lanca publicacdo para mostrar os avancos da oncologia na salude suplementar

A ANS vem incorporando no setor propostas para a prevencao de doencas e o gerenciamento de
riscos e doencas cronicas. Entre inUmeras acées foram publicados manuais técnicos para promocao
da saude e prevencao de riscos e doencas na salde suplementar, com o objetivo de auxiliar no
monitoramento dos riscos e na compressao da morbidade para idades mais avancadas - visto que
grande parte das doencas que acomete a populacao é passivel de prevencao.

De acordo com a ANS, no ambito da salde suplementar, foi estabelecido que o desenvolvimento de
programas para promocao e prevencao é responsabilidade das operadoras de planos privados,
podendo ser desenvolvidos nas modelagens a seguir:

1. Programa para a Promocao do Envelhecimento Ativo ao Longo do Curso da Vida:

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), o envelhecimento ativo é o processo de
otimizacao das oportunidades de salde, participacdo e seguranca, com o objetivo de melhorar a
qualidade de vida a medida que as pessoas ficam mais velhas. Dessa forma, caracteriza-se pelo
conjunto de estratégias orientadas para a manutencao da capacidade funcional e da autonomia dos
individuos, incorporando acdes para a promocao da saude em todas as faixas etarias, desde o pré-
natal até as idades mais avancadas:

*Abaixo trecho retirado do livro "Avancos da Oncologia na Saude Suplementar", langcado nesta terca-
feira (25), em Sao Paulo, pela ANS. A obra, produzida pelos préprios técnicos da agéncia reguladora
dos planos de salde do pais, visa demonstrar como o envelhecimento e a melhoria das condicoes
de vida da populacao refletem no aumento dos casos de cancer e, consequentemente, na evolucao
das pesquisas e novas tecnologias para tratar a doenca.

2. Programa para Populacao-Alvo Especifica:

Conjunto de estratégias orientadas para um grupo de individuos com caracteristicas especificas,
incorporando acdes para a promocao da salde e a prevencao de riscos e doencas em determinada
faixa etdria, ciclo de vida ou condicao de risco determinada;

3. Programa para Gerenciamento de Cronicos:

Conjunto de estratégias orientadas para um grupo de individuos portadores de doencas cronico-
degenerativas e com alto risco assistencial, incorporando acdes para prevencdo secundaria e
tercidria, compressdo da morbidade e reducdo dos anos perdidos por incapacidade.

Um objetivo alcancado pela RN n? 264/2011 foi o estabelecimento de beneficios disponiveis as
operadoras com programas para promocao de salde e prevencdo de riscos e doencas

desenvolvidos, tais como:

1. Registro dos valores aplicados nos programas em conta especifica do Plano de Contas Padrao
da ANS, referente ao Ativo Nao Circulante Intangivel;

2. Recebimento de pontuac&o Bdnus no indice de Desempenho da Saude Suplementar IDSS;
A Instrucdao Normativa n2 35/2011 dispbe sobre as regras para o acompanhamento dos programas
inscritos na ANS pelas operadoras de planos privados de assisténcia a salde. As operadoras de

planos privados de assisténcia a saude deverdo informar a ANS todos os programas para Promocao
da Saude e Prevencdo de Riscos e Doencas desenvolvidos, inclusive para obtencao dos incentivos
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dispostos na RN n2 264, de 2011.

A Resolucao Normativa n? 265/2011 dispbe sobre a concessao de bonificacao e premiagao

pela participacdo dos beneficidrios de planos privados de assisténcia a sallde nos programas para
Promocao da Salde e Prevencao de Riscos e Doencas. A norma estabelece os seguintes conceitos:
a bonificacao consiste em vantagem pecunidria, representada pela aplicacdo de desconto no
pagamento da contraprestacao pecunidria, concedida pela operadora ao beneficidrio de plano
privado de assisténcia a salude como incentivo a sua participacao em programa para promocao do
Envelhecimento Ativo; a concessao de premiacdo consiste em vantagem ndo pecuniaria,
representada pela oferta de prémio, concedida pela operadora ao beneficiario de plano privado de
assisténcia a saude como incentivo a sua participacdo em programa para promocao da salde e
prevencao de riscos e doencas; como diretrizes gerais, os programas podem ser extensivos aos
planos de salde individuais ou familiares e coletivos empresariais ou por adesao.

A formatacdo dos programas poderd ser individualizada para cada plano, de forma a deixa-lo mais
adequado ao seu publico. O beneficidrio que aderir as regras para a participacao no programa,
estabelecidas entre as partes, podera obter prémios ou desconto na mensalidade, sendo vedado o
condicionamento ao alcance de metas ou resultados em saude e a discriminacao por idade ou por
doenca preexistente. O desconto na mensalidade ou a premiacdo estara vinculado apenas a
participacao no programa.

Também foi publicada pela ANS a Cartilha para a Modelagem dos Programas para Promocao de
Saude e Prevencdo de Riscos e Doencas, documento que disponibiliza as operadoras referéncias e
informacdes necessarias para auxiliar a estruturacdo e implementacao dos programas nas
modelagens propostas.

Também foi realizada a publicacdo da 42 edicdo, revisada e atualizada, do Manual Técnico de
Promocao da Salde e Prevencdo de Riscos e Doencas na Saude Suplementar.

Em 2012, houve uma alteracdo do estimulo econémico-financeiro oferecido as operadoras para

o desenvolvimento dos Programas. Anteriormente, as operadoras poderiam contabilizar os

valores aplicados nos programas aprovados pela ANS, como Ativo nao Circulante Intangivel. A partir
da vigéncia da Instrucao Normativa Conjunta (INC) DIOPE e DIPRO n2 07, de novembro de 2012,
que revogou a norma anterior e disp0s sobre o cadastramento, o monitoramento e os
investimentos em programas para promocado da saude e prevencao de riscos e doencgas. As
operadoras que tiverem programas aprovados pela ANS deverao registrar contabilmente as
despesas com programas para promocado a salde e prevencdo de riscos e doencas em conta
especifica, conforme Plano de Contas Padrao da ANS.

O total de despesas com esses programas reduzird a exigéncia mensal de margem de solvéncia do
exercicio corrente, desde que observados os requisitos da referida norma.

*LEIA NA INTEGRA O LIVRO "AVANCOS DA ONCOLOGIA NA SAUDE SUPLEMENTAR"

Fonte: Saude Business, em 27.11.2014.
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