Legismap Roncarati
Livro detalha avancos da oncologia na salde suplementar

Publicacao da ANS descreve como o envelhecimento e a melhoria das condicdes de vida impactam
no aumento de casos de cancer no pais

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) lanca nesta terca-feira (25) no Hotel Maksoud
Plaza, em Sao Paulo, o livro Avancos da Oncologia na Saude Suplementar. A obra, produzida
pelos préprios técnicos da agéncia reguladora dos planos de saude do pais, demonstra como o
envelhecimento e a melhoria das condicdes de vida da populacao refletem no aumento dos casos
de cancer e, consequentemente, na evolucdo das pesquisas e novas tecnologias para tratar a
doenca.

O livro estéd sendo divulgado durante o Encontro ANS Sao Paulo, evento organizado para
demonstrar como as normas da ANS podem ser aplicadas pelas operadoras de planos de salde e
para a solucdo das duvidas entre os entes do setor.

Um dos principais avancos da regulacdo da saude suplementar este ano foi a incorporacao no Rol
de Procedimentos e Eventos em Saude da ANS de 37 medicamentos orais para tratamento do
cancer e oito grupos de medicamentos para efeitos adversos. A nova versao do Rol da ANS, que é a
lista de procedimentos obrigatdérios para os planos de saude, entrou em vigor em 2 de janeiro deste
ano. Conforme levantamento da Agéncia, pelo menos 10 mil pessoas ja se beneficiam com a
medida que determina a distribuicdo dos medicamentos orais para cancer e para efeitos colaterais
do tratamento.

"Esta nova abordagem de tratamento, em casa, via oral, quando ha medicamentos
comprovadamente eficazes e quando o paciente tem indicacdao médica, favorece a reducao dos
custos assistenciais em paralelo a ampliacdo da qualidade de vida. Quem se trata de cancer em
casa, ou dispde do medicamento para efeitos colaterais em casa, deixa de recorrer a ambulatérios
e a ambientes hospitalares para receber seu tratamento”, ressalta o diretor-presidente da ANS,
André Longo.

Nas ultimas revisdes do Rol da ANS, algumas das principais inclusdes foram as bolsas de colostomia
temporarias ou de uso continuo para pacientes ostomizados, diversos tipos de cirurgias por
videolaparoscopia, radioterapia por IMRT para tumores da cabeca e pescoco, Pet-scan oncoldgico
com oito indicacdes, incluindo linfoma, eséfago, colo-retal, pulmdo, melanoma e mama, além dos
medicamentos para cancer e para efeitos adversos.

Especialistas da ANS também debateram essas incorporagées com as entidades médicas, inclusive
as diretrizes de utilizacao para os medicamentos para controle dos efeitos adversos no tratamento
do cancer. Foram elencadas para efeitos colaterais oito indicacdes mais frequentes: anemia,
profilaxia e tratamento de infeccdes, diarreia, dor neuropatica, profilaxia e tratamento da
neutropenia (uma disfuncao no sangue), profilaxia e tratamento da nausea e vomito, rash cutaneo
e profilaxia e tratamento do tromboembolismo.

Segundo a gerente de Assisténcia a Saude da ANS, Karla Coelho, a ideia é fornecer informacodes
precisas para pacientes, médicos, operadoras de planos de salde, hospitais e gestores, a fim de
que se garanta cobertura em tempo oportuno aos beneficidrios da saude suplementar. “Incluimos
no novo Rol da ANS, por exemplo, os exames de oncogenética, destacando a possibilidade de
prevenir neoplasias que tenham o fator genético como determinante da doenca, como os gens
BRCA 1 e BRCA 2. Neste caso, também foi incluido o procedimento cirlrgico profilatico
(mastectomia e histerectomia) e a reconstru¢cao mamaéria”, acrescenta Karla. “Nao estamos falando
sé do diagndstico precoce e tratamento, mas também dos aspectos de promocdo a salde, como o
estimulo as operadoras desenvolverem programas, inclusive relacionados aos fatores de risco para
o cancer, como o tabagismo, lider global de causas de morte evitdveis”, completa.
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Fonte: ANS, em 25.11.2014.
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