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O que evoluiu no tratamento de usuários dos planos de saúde com obesidade no Brasil?

Por Jamille Niero

Paciente com obesidade tem direito a todos os procedimentos necessários no combate à
doença

A obesidade, considerada uma epidemia pela Organização Mundial da Saúde (OMS), é uma
condição complexa de saúde pública, que está associada ao desenvolvimento de muitas outras
doenças. No Brasil, entre 2008 e 2021, a prevalência entre beneficiários de planos de saúde saltou
7,2 pontos percentuais: foi de 12,9% para 20,1%, segundo estudo recente do Instituto de Estudos
de Saúde Suplementar (IESS).

O levantamento usou como base dados o Inquérito Telefônico para Vigilância de Fatores de Risco e
Proteção para Doenças Crônicas (Vigitel) de 2008 a 2021, do Ministério da Saúde. De acordo com
as informações, atualmente, um a cada cinco beneficiários de planos de saúde está com obesidade.
Para se ter uma ideia, em 2008 esse número era de um a cada oito.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: InfoMoney, em 05.12.2023
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