Legismap Roncarati
Sem eficacia comprovada, plano ndo custeara tratamentos psiquiatricos

Desembargadora do TJ/CE entendeu que operadora somente é obrigada a bancar
terapias que possuem comprovacao cientifica de eficacia

Plano de saude nao deve custear tratamento multiprofissional para reabilitacdo psiquiatrica de
paciente. Decisdo é da desembargadora Maria de Fatima de Melo Loureiro, da 22 camara Direito
Privado do TJ/CE, apés concluir que as terapias indicadas nao possuem comprovacao cientifica de
eficacia.

Na acdo, consta que a paciente recebeu o diagndstico de transtorno misto ansioso e depressivo.
Apds uma reavaliacao realizada pela equipe multidisciplinar, a médica assistente recomendou a
paciente a participacao em um programa integrado de terapias que inclui neurofeedback,
reabilitacao neuropsicolégica, EMDR, musicoterapia, participacdo em grupo terapéutico, terapia
ocupacional e consultas psiquiatricas.

Leia aqui na integra.

Fonte: Migalhas, em 21.11.2023
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