Legismap Roncarati
Viva - Plano alternativo é fundamental para o controle financeiro

Vocé provavelmente conhece alguém ou ja foi a pessoa que assumiu uma grande divida a longo
prazo. Na hora de financiar um carro em até 48 meses, por exemplo, vocé se pergunta se dentro
desse periodo algum imprevisto financeiro ou agravamento de saude ira atrapalhar sua vida?

Segundo informacodes do portal de noticias financeiras Febraban, que analisou dados coletados de
um estudo realizado pela YouGov, quando uma decisao financeira vem a cabeca, o cérebro projeta
um futuro baseado nos momentos e cenarios recentes.

Por isso, se sua vida financeira estd boa e equilibrada, sua projecdo do futuro serd de uma vida
tranquila e estavel.

Prevencao contra riscos financeiros

Para muitas pessoas, o menor dos erros na aplicacdao do dinheiro pode gerar dividas cumulativas e
cada vez mais dificeis de pagar. Por isso, maneiras de como contornar a situacdo devem estar no
alcance das maos.

Segundo especialistas em educacao financeira, o melhor jeito de se manter prevenido(a) é através
da reserva de emergéncia e previdéncia privada. Em entrevista, o investidor e influenciador Thiago
Nigro afirmou que existe grande probabilidade de que a previdéncia privada seja o melhor veiculo
de investimento existente para o investidor de longo prazo.

Fazendo uma breve introducdo aos conceitos, é possivel definir a reserva de emergéncia como uma
quantia de dinheiro reservada para possiveis imprevistos e eventualidades. Como recomendacao,
pode-se ressaltar que a reserva financeira ideal é aquela que pode assumir todas as suas
responsabilidades financeiras durante 6 meses.

Agora, quando se trata de seguranca para o futuro, aderir a um plano de previdéncia complementar
se mostra indispensavel. Em muitos casos, a previdéncia complementar se mostra o melhor destino
para a aplicacdo das suas reservas financeiras, pois através dela vocé estard garantindo uma
complementacao de renda na sua aposentadoria.

De modo geral, essas duas alternativas vao te ajudar a controlar seus gastos e serao sua carta na
manga. Por isso, seja paciente. Tome decisdes racionais e evite futuras preocupacodes financeiras.

Fonte: Viva Educa, em 10.11.2023.

1/1


https://vivaeduca.com.br/
http://www.tcpdf.org

