Legismap Roncarati
Check-up nas empresas: conheca as doengas mais comuns dos executivos

Variacao do check-up médico, o check-up executivo considera os desafios e as
demandas especificas associadas aos profissionais de alta lideranca

Cada vez mais as pessoas se convencem de que a saude, mais do que genética, é consequéncia de
escolhas e bons habitos. Do ponto de vista corporativo, colaboradores sauddveis impactam
significativamente na reducdo do absenteismo e dos afastamentos por doencas e,

consequentemente, as empresas conseguem ter um maior controle de sinistros das operadoras de
salde.

Neste contexto, os check-ups médicos sdo ferramentas importantes, responséaveis pela deteccdo
precoce e monitoramento de quaisquer problemas de satde. Dados do IBGE mostram que o Brasil
tem cerca de 211,8 milhdes de pessoas, sendo que 70,6 milhdes delas ndao fazem check-up
anualmente.1l Mesmo aquelas que possuem plano de salde acabam deixando de realizar exames
de rotina, muitas vezes, em decorréncia da falta de tempo.

Leia aqui na integra.

Fonte: Salude Business, em 26.10.2023
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