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Banco Central - Como esta sua saude financeira? Plataforma Meu Bolso em Dia faz o diagndstico para vocé

Site de educacao financeira faz um diagnéstico da situacao do usudrio e oferece trilhas de
aprendizado personalizadas. No ar desde novembro de 2021, plataforma ja conta com mais de 33
mil usuarios ativos. Além de cursos online, projeto oferece ferramentas como planilhas
simplificadas, além de incentivos como vouchers de compra.

Uma plataforma completa de educacdo financeira estd ao alcance de todos. O site Meu Bolso em
Dia, uma parceria do Banco Central e Febraban, oferece jornadas personalizadas de formagao com
direito a certificado, e faz uso de inteligéncia artificial para dar recomendac¢des sob medida a cada
perfil ou necessidade financeira.

“Ninguém nunca ensina isso para a gente, a gente aprende vivendo e errando”, resumiu uma
usuaria do Meu Bolso em Dia, de 60 anos de idade. O diferencial da plataforma é o uso de
gamificacdo, o que torna as trilhas de conhecimento e aprendizagem mais divertidas. Além disso,
oferece como incentivo aos usuarios alguns prémios, como facilidades para renegociacao de
dividas ou vouchers para compra em lojas parceiras. Quanto mais vocé aprende, mais pontos
ganha para trocar pelos incentivos, oferecidos em parceria com bancos.

“0 Banco Central estd estimulando as instituicdes financeiras a assumir maior responsabilidade de
educar financeiramente a populacdo. O desenvolvimento dessa plataforma é uma contribuicdo do
setor financeiro a sociedade, com o objetivo de contribuir para o fortalecimento da cidadania
financeira no pais”, disse Fabio de Almeida Lopes Araujo, analista do Departamento de Promocdao
da Cidadania Financeira do BC .

O conteldo e as trilhas de aprendizado foram criados por educadores e especialistas em financas
pessoais e comportamento do consumidor. Receberam contribuicdes de membros da Comissao de
Cidadania Financeira da Febraban e a consultoria de especialistas do BC. Com os recursos da
plataforma, o usudrio traca uma jornada no mundo das financas, de modo a poder aplicar os
conhecimentos na sua prépria rotina.

Metas alcancadas

Desde o lancamento, em novembro de 2021, a plataforma teve mais de 668 mil acessos e cerca de
118 mil inscritos, sendo que mais de 33 mil acessam a plataforma com frequéncia. Foram
realizados mais de 46 mil cursos de educacao financeira com os usudrios obtendo um
aproveitamento alto, de 92%.

Em marco de 2023, a Febraban organizou um mutirdo de renegociacao de dividas, onde o
consumidor podia utilizar as planilhas gratuitas do Meu Bolso em Dia para descobrir o valor com
que contava para pagar suas dividas. A plataforma oferece algumas tabelas ja prontas, com as
féormulas de calculos feitas, onde o cidadao pode tracar um panorama completo de suas finangas.

indice de Saude Financeira

A plataforma é toda personalizada, e o seu primeiro passo é o diagndéstico de saude financeira,
usando uma ferramenta inovadora, o indice de Saude Financeira do Brasileiro (I-SFB), totalmente
desenvolvido para o contexto brasileiro. E o resultado de um ano de trabalho colaborativo de mais
de 70 especialistas da Febraban, do Banco Central e de membros do sistema financeiro nacional e
das universidades. A ferramenta é simples, confiavel e disponivel para todos, incluindo os
superendividados.

O I-SFB faz um raio x da salde e bem-estar financeiros do usuério. E medido em uma escala de 0 a
100, sendo que a média do brasileiro é 56. O indice traz informacdes sobre como a pessoa se
relaciona com as financas, levando em conta sua habilidade, comportamento, seguranca, liberdade

1/2


https://plataforma.meubolsoemdia.com.br/
https://plataforma.meubolsoemdia.com.br/

Legismap Roncarati
Banco Central - Como esta sua saude financeira? Plataforma Meu Bolso em Dia faz o diagndstico para vocé

e seu contexto financeiro, além de apontar o que precisa ser melhorado.

Ter um bom indice significa:

-ser capaz de cumprir suas obrigacdes financeiras;

-ser capaz de tomar boas decisoes financeiras;

-sentir-se seguro quanto ao presente e futuro financeiro;

-ter liberdade para fazer escolhas que permitam a vocé aproveitar a sua vida.
Conheca os perfis financeiros e veja em qual vocé se enquadra:
Pressionado

E controlado pelas financas e vive sob estresse, a ponto de mal conseguir respirar.
Malabarista

Tem uma vida financeira instavel, com momentos de desequilibrio. Por isso, sente-se inseguro no
presente e quanto ao futuro.

Equilibrado

Vive uma vida financeira equilibrada, mas sem margem de erro. Por isso, sente-se inseguro na
manutencao do seu padrao de vida e quanto ao futuro.

Organizado

Tem uma vida financeira confortavel, j& sobra algum dinheiro, mas sem rede de seguranca.
Poupador

Domina sua vida financeira, consegue aproveitar o presente e planejar o futuro.
Visionario

Focado no desenvolvimento financeiro, para chegar mais longe.

Para conferir o resultado, acesse plataforma.meubolsoemdia.com.br

Fonte: BCB, em 14.09.2023.
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