Legismap Roncarati
Hospital Moinhos de Vento inaugura Centro da Memoria

Servico oferece atendimento com especialistas para investigacao de declinio cognitivo

O Hospital Moinhos de Vento inaugurou, nesta quarta-feira (23), o Centro da Memédria, espaco
dedicado a assisténcia, pesquisa e educacdao com foco na melhora da qualidade de vida de
pacientes com declinio cognitivo - que se manifesta principalmente como alteracdo de meméria ou
da capacidade de planejamento ou execucao de tarefas, entre outros sintomas. O servico oferece,
além de consultas com especialistas, exames diagndsticos para identificar com maior precisao e
precocidade a doenca de Alzheimer.

"A inauguracdo do Centro da Memoéria é mais um grande passo do Hospital Moinhos de Vento em
seu objetivo de redefinir a satde do Brasil. E, para isso, estamos sempre em busca do que é melhor
para os nossos pacientes. Com esse Centro, nao é diferente. Um local que integra o que ha de mais
avancado em conhecimento e tecnologia para estudar e tratar de problemas relacionados a
memobéria, aos declinios cognitivos", destaca o CEO Mohamed Parrini.

Composto por um time de neurologistas de renome internacional, o servico tem como objetivo
atuar tanto na investigacao dos problemas como na prevencao e na modificacdo dos fatores de
risco que podem levar a eles, como hipertensdo, tabagismo, consumo abusivo de alcool, obesidade,
entre outros. Estudos estimam que, no Brasil, cerca de 50% dos casos de deméncia sao
preveniveis.

Para isso, os pacientes terdo a disposicdo consultas com neurologistas especialistas em memoéria,
testagem cognitiva com neuropsicéloga e exames de imagem, como PET/CT amildide e ressonancia
magnética, além de puncao lombar para a analise de liquor.

"O servico é um centro de exceléncia para investigacao de problemas de meméria que relne os
trés pilares do Hospital Moinhos de Vento: assisténcia, pesquisa e educacao. Vamos oferecer a linha
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de cuidado completa, desde a possibilidade de identificacao e tratamento dos fatores de risco para
prevenir a deméncia, diagndstico mais preciso e precoce do tipo de deméncia possibilitando
tratamento, além do acompanhamento do paciente com educacao e orientacdo da familia e dos
cuidadores com time multidisciplinar especializado. Tudo isso, aliado a pesquisa de ponta que
oportuniza aos pacientes a possibilidade de utilizar novos métodos de diagnéstico e
tratamento",detalha a neurologista Sheila Martins, chefe do Servico de Neurologia e Neurocirurgia
da casa de saude.

A cerimbnia de inauguracdo do Centro ocorreu na quarta-feira (23), na Clinica Moinhos de Vento
Teresépolis.

Sobre a deméncia

Trata-se de uma patologia cerebral que leva os pacientes a perda cognitiva. Segundo a
Organizacao Mundial da Saude (OMS), existem, hoje, mais de 55 milhdes de pessoas com deméncia
em todo o planeta. Desse total, mais de 60% vivem em paises de baixa e média renda. A doencga de
Alzheimer é o tipo mais comum dessa enfermidade, totalizando de 60% a 70% dos casos.

O envelhecimento é um dos fatores de risco para o desenvolvimento desse problema, no entanto,
ndo é o Unico. Hipertensao, diabetes, obesidade, tabagismo, sedentarismo e excesso de alcool
também estdo associados a uma maior predisposicdo ao desenvolvimento da doenca.

Atualmente, os grandes desafios da deméncia sao o diagndstico precoce e o desenvolvimento de
um tratamento seguro capaz de frear a evolucao do quadro.

Fonte: Critério, em 23.08.2023
Foto: Leonardo Lenskij
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