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Anvisa promove workshop sobre autocuidado

Encontro sera realizado no dia 22 de agosto, no auditério da Agéncia, e visa aprofundar
e harmonizar o conceito de autocuidado.

No dia 22 de agosto, das 8h as 17h, sera realizado no auditério da Anvisa, em Brasilia, um
workshop sobre autocuidado.

De acordo com a Organizacao Mundial da Saude (OMS), o "autocuidado é a capacidade dos
individuos, familias e comunidades de promover a salde, prevenir doencas, manter a salde e lidar
com doenca e incapacidade com ou sem o apoio de um profissional de saldde". Ainda segundo a
OMS, as diversas ferramentas disponiveis para o autocuidado incluem, por exemplo,
medicamentos, dispositivos médicos e intervencdes digitais que podem ser fornecidas totalmente
ou parcialmente fora dos servicos de salde.

O evento abordard temas relacionados ao autocuidado, tais como: sua relacao com desfechos em
salde e o papel da indUstria nesse contexto; salde da pele, incluindo a importancia de estudos de
eficacia de fotoprotetores em diferentes localizacbes geogréficas e as inovacdes tecnoldgicas do
setor; a higiene no contexto da saude bucal, inclusive o cenario da saude bucal no Brasil.

O publico principal do workshop serd constituido pelos préprios servidores da Anvisa, além de
interessados do setor regulado e outros profissionais da drea da saldde, como, por exemplo,
profissionais da assisténcia em salde, representantes de sociedades médicas, entre outros.

Para a organizacao da atividade, a Anvisa conta com o apoio da Associacao Brasileira da IndUstria
de Produtos para o Autocuidado em Salde (Acessa) e da Associacao Latino-Americana de
Autocuidado Responsavel (Asociacién Latinoamericana de Autocuidado Responsable - ILAR).
Faca sua inscricao

Para participar, basta fazer sua inscricao pelo seguinte link.

Workshop Autocuidado

Data: 22/8/2023.

Horario: 8h as 17h.

Local: Auditério da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) - SIA - Trecho 5 - Area
Especial 57 - Brasilia (DF).

Programacao

8h - 9h10: Credenciamento.

9h10 - 9h30: Abertura.

9h30 - 10h50: Autocuidado e sua relacdo com desfechos em salde.

11h - 12h20: Letramento em salde e qualidade de vida no contexto da saude da pele.
12h20 - 13h50: Almocgo.

13h50 - 15h10: O cenario da fotoprotecdo no Brasil.

15h20 - 16h40: Higiene no contexto da salde bucal.
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16h40 - 17h: Encerramento.

Anvisa suspende Nota Técnica 15/2023 sobre servicos de estética

Suspensao temporaria da nota técnica nao invalida ou suspende os efeitos das normas
aplicaveis ao tema.

A Anvisa suspendeu, nesta sexta-feira (4/8), a Nota técnica (NT) GGTES/DIRE3/Anvisa 15/2023, com
o tema “Esclarecimentos sobre Servicos de Estética e Atendimento as Resolucdes Aplicaveis a
Esses Servicos”.

Contextualizacao

A Agéncia tem registrado inUmeras denuncias, pedidos de esclarecimentos e solicitagbes acerca
dos chamados servicos de estética e embelezamento.

Nesse contexto, e em atencdo as diversas demandas dos érgaos locais de vigilancia sanitaria, do
Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e do Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Salde (Conasems), foi publicada no Ultimo dia 3 de julho a NT 15/2023.

O objetivo da NT foi orientar os profissionais de vigilancia sanitaria responséaveis pelo
licenciamento, inspecdo ou fiscalizacao sanitaria dos estabelecimentos que oferecem servicos de
embelezamento e estética. Outro objetivo foi orientar os profissionais da drea sobre a conformidade
dos produtos utilizados e dos servicos prestados, a fim de promover a seguranca e a qualidade
desses produtos e servicos, em concordancia com as normas sanitarias vigentes.

Razoes da suspensao

Com o intuito de garantir a seguranca juridica da nota técnica e fortalecer as acdes em vigilancia
sanitdria, bem como de subsidiar a resposta da Agéncia a questionamentos e denuncias, o referido
documento estd sob reavaliacdo quanto a aspectos técnicos e juridicos pontuais, ficando suspenso
até que essa reavaliacdo seja concluida.

Encaminhamento

A Agéncia reafirma o seu compromisso com a disponibilizacdo de ferramentas de auxilio as
Vigilancias Sanitarias (Visas) e com a promogdo de um ambiente regulatério seguro e previsivel,
tanto para os profissionais e empreendedores da area, quanto para os usuarios dos servicos de
estética.

Cabe ressaltar que a suspensao temporaria da NT ndo invalida ou suspende os efeitos das normas
sanitdrias aplicidveis ao tema, restando aos érgaos locais de vigilancia sanitdria a fiscalizacdo e a
inspecao dos servigcos conforme arcabouco normativo vigente.

Assim que possivel, serdo divulgadas novas informacdes sobre a Nota Técnica no nosso portal.

Anvisa convida para reunidao sobre revisao da norma de controle sanitario de viajantes
Encontro virtual faz parte do processo de revisao da RDC 21/2008.

Na préxima quarta-feira (9/8), das 15h as 17h, a Anvisa ird realizar uma videoconferéncia para
discutir as oportunidades de melhoria no controle sanitario de viajantes que chegam ao Brasil.

O encontro faz parte do processo de revisdao da Resolucao da Diretoria Colegiada (RDC) 21/2008,
que quer aprimorar as capacidades basicas de vigilancia em pontos de entrada do pais. Durante a
reuniao, serao apresentadas as alternativas regulatérias identificadas durante o processo de
revisdo da norma e os participantes poderao enviar contribuicdes as propostas.
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A reunido é aberta a todos os representantes de operadores e administradores portuérios e
aeroportudrios, em especial agueles envolvidos no atendimento de casos e surtos de agravos de
controle em terminais e meios de transporte e no enfrentamento de emergéncias de saude publica.

Como participar

A reunido sera realizada via Teams. Para participar, basta clicar no link abaixo, no dia e horério
agendados.

Dia 9 de agosto, quarta-feira, das 15h as 17h - Clique aqui para participar da reuniao.

Saiba mais

Com a ocorréncia da pandemia de Covid-19, foram identificadas oportunidades de melhoria nas
acles relacionadas ao controle sanitario de viajantes. A ideia é gerar um instrumento normativo
com maior aplicacao em emergéncias de saude publica.

A revisdo da norma esta prevista no projeto 10.15 da Agenda Regulatéria 2021-2023 da Anvisa,
que trata da "Orientacdo e Controle Sanitario de Viajantes em Portos, Aeroportos, Passagens de
Fronteiras e Recintos Alfandegados (revisao da RDC 21/2008)".

A atividade também é uma das entregas do Projeto Estratégico 16 da Agéncia: "Aprimoramento das
capacidades bésicas de vigilancia em pontos de entrada, pés-pandemia da Covid-19 - agregando

as licdes aprendidas para melhorar o marco normativo para enfrentamento de Emergéncias de
Saude Publica".

Para saber mais, acesse as informacdes sobre a Agenda Regulatdria e sobre os Projetos
Estratégicos, disponiveis no portal da Anvisa.

Fonte: Anvisa, em 04.08.2023.
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