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Cremesp - Neurociência e Psiquiatria são tema da nova edição da Revista Ser Médico

O Cremesp lançou a edição n° 102 da revista Ser Médico, que traz uma reflexão sobre os avanços
da neurociência, que têm viabilizado a incorporação de novos procedimentos para o tratamento de
doenças psiquiátricas. Além disso, a revista conta com discussões sobre os avanços na abordagem
e assistência às pessoas com transtornos mentais decorrentes do uso abusivo de substâncias, e
sobre como a tecnologia pode afetar a área da Saúde.

Em entrevista, o médico psiquiatra e novo diretor do Hub de Cuidados em Crack e Outras Drogas,
Quirino Cordeiro Júnior, comenta sobre os principais desafios que o esperam nessa complexa
tarefa, e os avanços que implementou durante sua atuação na área da saúde mental. O diretor
ainda discorre sobre a importância do combate ao narcotráfico e ao crime organizado.

A revista apresenta uma linha do tempo, que passa pelos primórdios da Neurociência à Psiquiatria
Intervencionista, indo desde os primeiros registros de estudos do cérebro, através de pinturas
rupestres, passando pela descoberta e tratamento de doenças mentais, até o primeiro tratamento
utilizando terapia gênica no País, autorizado em 2020 para doença neurológica.

Outro tema de destaque é a luta dos Conselhos de Medicina e autoridades médicas, que pedem a
revogação da Resolução nº 487 do CNJ que determina o fechamento dos Hospitais de Custódia e
Tratamento Psiquiátrico existentes no Brasil, até que estudos qualificados sejam elaborados e
debates plurais, técnicos e democráticos sejam empreendidos sobre o assunto. O Cremesp já se
posicionou fortemente contra a resolução, tendo realizado duas reuniões com autoridades da
Psiquiatria para discutir o tema, e solicitado audiência com a Ministra do Supremo Tribunal Federal
(STF), Rosa Weber, para barrar a resolução. Também entregou ao Ministro do STF, André
Mendonça, nota pública em repúdio à normativa, e trabalhou intensamente o assunto na Grande
Mídia, por meio de diversas entrevistas. No dossiê, é discutido o risco à saúde e a segurança dos
pacientes e da população, com o fechamento dos hospitais de custódia, previsto na normativa.

Nas editorias de Opinião, Crônica, Hobby, Gourmet, Agenda Cultural e Resenha, são trazidos temas
de entretenimento e contemplações, sendo, respectivamente, a importância de uma rede de
atenção integral em saúde mental; reflexões de como abrir a mente e sair da zona de conforto;
como o médico Nilton Jorge Gama Pinto transformou um hobby em paixão; a diversidade da
gastronomia que transformou São Paulo em capital gastronômica; pinacotecas, festivais e recitais
para visitar; uma análise sobre o filme Ensaio de Orquestra, que carrega uma mensagem
importante sobre o trabalho em equipe; e muito mais.

A edição aborda em "Tecnologia" um tema importante no mundo hiperconectado que vivemos hoje,
que gera tanto benefícios, como malefícios. A discussão trata o desafio  ético no compartilhamento
de dados da Saúde, através de dados e o uso de Inteligência Artificial.

A revista Ser Médico é uma publicação trimestral do Cremesp. Acesse a versão digital, na íntegra.

Fonte: Cremesp, em 20.07.2023
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