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Iniciativa tem o propósito de suprir as maiores necessidades do público 60+, sem deixar de
lado um dos problemas que enfrentam: o financeiro

Pensar no cuidado com o envelhecimento e com a longevidade é um fato presente na vida de
diversas pessoas. Muitos fazem planos para o futuro, de forma a alcançar uma aposentadoria mais
plena e com mais qualidade de vida, mas são poucos que alcançam este objetivo. Por isso, com o 
propósito de suprir as maiores necessidades do público 60+, entre elas a demanda por segurança
financeira, onde tendem a surgir muitos problemas , surge o Programa de Benefícios ViverMais, do
Instituto de Longevidade.

O Programa de Benefícios ViverMais é um serviço exclusivo para os associados do Instituto de
Longevidade, focado em promover mais saúde, proteção financeira e serviços. Para se associar, é
preciso ser aposentado, pensionista (entre 18 a 75 anos) ou ter entre 60 e 75 anos.

De acordo com o IBGE, a parcela idosa da população brasileira, com 60 anos ou mais, subiu para
15,1% em 2022. Dez anos antes, em 2012, o percentual era de 11,3%. Como consequência, a
proporção de quem passou dos 30 anos subiu de 50,1% para 56,7% no período.

Junto com o aumento da população idosa, também se verifica o aumento do custo de vida dos mais
velhos, revelado pela Inflação dos Aposentados que, em abril, foi pressionada pelo aumento no
preço dos medicamentos e dos planos de saúde. No mês passado, os itens de saúde foram os que
mais impactaram a inflação para o público 60+. Um problema que afeta diretamente o bolso de
pessoas idosas no país. Para Gleisson Rubin, Diretor Executivo do Instituto de Longevidade,
criar soluções que levem mais tranquilidade financeira e serviços que promovam qualidade de vida
é um dos maiores objetivos do Programa ViverMais.

Por isso, pensando na Longevidade Financeira dos associados, a mensalidade do Programa de
Benefícios ViverMais é a partir de R＄29,90 por mês, isto é, com menos de R＄1 por dia, é possível
ter acesso a serviços que dão suporte à saúde, assistência domiciliar, descontos em medicamentos,
seguro de vida, entre outros.

Quais serviços são oferecidos pelo Programa ViverMais?

Tele Saúde

O serviço conta com atendimento de especialistas, como médicos, nutricionistas, psicólogos,
farmacêuticos, assistentes sociais e profissionais de educação física. A consulta pode ser realizada
por vídeo chamada ou telefone para análise de sintomas, dúvidas sobre medicação, esclarecimento
de diagnóstico ou exames.

Segunda Opinião Médica

O principal objetivo do serviço é fornecer uma segunda análise e orientações sobre exames de
pacientes com doenças ou condições de saúde graves. Caso o associado veja a necessidade de um
novo diagnóstico ou uma outra abordagem de tratamento, poderá solicitar uma segunda opinião
médica.

Desconto em Medicamentos

Por meio do serviço, associados têm descontos nas farmácias Droga Raia e Drogasil, a maior rede
farmacêutica do país. Os descontos são válidos para todas as lojas em território nacional e são
aplicados para medicamentos genéricos e de marca.

Assistência Residencial Master
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O serviço tem como função dar suporte ao funcionamento e a segurança dos lares dos associados.
Nele, profissionais capacitados podem ser acionados caso haja alguma emergência ou necessidade
de promover adaptações ou manutenção nas casas.

Atendimento INSS

Para ajudar com dúvidas sobre aposentadoria, pensão e outros benefícios, conte com o 
Atendimento INSS.

Apoio Tecnológico

Aqueles que possuem algum nível de dificuldade com o uso de tecnologia podem se beneficiar com
o apoio tecnológico. Profissionais especializados tiraram dúvidas e ajudam a solucionar problemas
relacionados ao uso de computadores, celulares ou tablets.

Cursos de Requalificação

Com o propósito de desenvolver uma mente mais ativa, com novos conhecimentos e com foco em
requalificação, o serviço conta com mais 200 cursos online em diversas áreas. No programa, as
aulas são remotas, sendo acessadas sem sair de casa e, ao final de cada curso, geram certificado
de conclusão.

Seguro de Vida

Em parceria com a MAG Seguros, o serviço tem o objetivo de amparar o associado e a sua família
em situações delicadas, como morte natural ou acidental.

Assistência Funeral Individual

O momento de maior delicadeza para uma família é a morte de um ente amado. Com o serviço de
Assistência Funeral Individual, os familiares do associado estarão financeiramente amparados caso
ele venha a óbito.

Fonte: MAG Seguros, em 19.07.2023.
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