Legismap Roncarati
Planos de saude realizaram 1,8 bilhdo de procedimentos em 2022

Informacoées detalhadas podem ser consultadas no painel Mapa Assistencial da Saude
Suplementar

Os planos de saude realizaram 1,8 bilhao de procedimentos, entre consultas, exames, terapias e
cirurgias em 2022. O namero representa um aumento de 10,6% em relagdo ao total de
procedimentos realizados em 2021, quando foram feitos 1,6 bilhao de procedimentos. Os dados
estdo disponiveis de forma detalhada no painel dinamico Mapa Assistencial da Satde
Suplementar, no portal da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS).

Os exames foram os procedimentos mais realizados no ano, totalizado 1,1 bilhdo de ocorréncias
(aumento de 10,2% em relacdo a 2021). Na sequéncia, vém as consultas médicas, com 264,7
milhdes (aumento de 12,7% em relacdo a 2021) e procedimentos odontoldgicos, com 184,5
milhdes (aumento de 6,9% em comparacdao com o ano anterior). As internacdes somaram 8,8
milhoes de ocorréncias no ano, representando um aumento de 13,5% em relacao a 2021. As
terapias sofreram aumento de 7,3% e outros atendimentos ambulatoriais tiveram aumento de
15,6%, em comparacao a 2021.

“Esse painel permite uma andlise, ao longo dos Ultimos anos, da evolucao da produgdo assistencial
do setor e da frequéncia de utilizacdo de servicos de salude, que é um dos fatores que compdem as
despesas assistenciais”, afirma o diretor-presidente da ANS, Paulo Rebello.

O Mapa Assistencial permite diferentes pesquisas de dados: por tipo de procedimento, por tipo de
contratacdo do plano de salde (individual ou familiar, coletivo empresarial e coletivo por adesao) e
pela modalidade da operadora (autogestao, filantropia, seguradora, medicina de grupo, cooperativa
médica, odontologia de grupo e cooperativas odontoldgicas).

A publicacao é elaborada a partir das informacdes de producdo de servicos de salde encaminhadas
periodicamente pelas préprias operadoras a ANS e considera o total de procedimentos realizados e
informados a ANS pelo Sistema de Informacdes dos Produtos (SIP) da ANS (data de corte de
02/07/2023). As operadoras podem atualizar os sistemas da ANS retroativamente, dessa forma,
eventuais reenvio de dados podem refletir em pequenas alteracdes nas estatisticas apresentadas
na edicdo anterior. J& para a andlise sobre utilizacao de servicos de salde relacionados a pandemia
de Covid-19, foram utilizados dados recepcionados na base do padrao TISS (Troca de informacao da
Saude Suplementar).

Confira a evolucao dos procedimentos realizados pelos planos de saude desde 2019:

PROCEDIMENTOS 2019 2020 2021 2022
REALIZADOS
Consultas médicas 279.111.485 204.164.967 234.808.215 264.680.075
Outros 174.388.464 133.455.761 153.635.555 177.674.173

atendimentos
ambulatoriais
Exames 922.832.205 776.981.141 995.857.159 1.097.650.282
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Terapias 81.083.057 54.965.970 62.210.864 66.764.973
Internacdes 8.692.855 7347426 7.726.851 8.767.533
Procedimentos 185.597.884 154329678 172.671.463 184.536.844
odontoldgicos

Total 1.651.705.950 1.331.244.943 1.626.910.107 1.800.073.880

Fonte: Mapa Assistencial da Saude Suplementar, dados extraidos do SIP em 02/07/2022
Destaques do Mapa Assistencial de 2022
Consultas

O numero de consultas médicas por beneficidrio aumentou em relacdo a 2021, tendo passado de
4,9 consultas por beneficidrio em 2021 para 5,4 consultas em 2022. No entanto, ainda se mantém
abaixo do observado antes da pandemia, que foi de 6,0 em 2019. Entre as consultas médicas
ambulatoriais, a clinica médica ainda é a especialidade com o maior nUmero de atendimentos,
totalizando 23.073.548 ocorréncias em 2022. O numero ainda é menor do que observado em 2019,
quando foram realizadas 30.214.483 consultas na mesma modalidade. As especialidades mais
buscadas, depois de clinica médica, foram ginecologia e obstetricia, oftalmologia, pediatria e
cardiologia.

Exames

Em 2022, foram realizados 22,2 exames por beneficiario nos planos de salde, o que representa um
aumento de 7,7% em relacao a 2021. Apesar do crescimento observado no total de exames, chama
a atencdo a reducdo para alguns exames de rastreamento para cancer em relacao a 2019: o total
de procedimentos de citopatologia cérvico-vaginal em mulheres de 25 a 59 anos, por exemplo, se
manteve praticamente inalterado em relacao a 2021, mas, em relacao a 2019, apresenta uma
queda de 10,8%. Tendéncia semelhante foi vista nos exames de mamografia, com queda de 6,37%
em relacao a 2019.

Internacoes

O numero de internacdes por mil beneficidrios apresentou aumento de 10,9% em relacao a 2021,
passando de 166 para 184 internacdes por mil beneficidrios em 2022. Entre os diferentes tipos de
internacdo reportados a ANS (clinica, cirdrgica, obstétrica, pediatrica e psiquiatrica), a mais
prevalente em 2022 voltou a ser a cirdrgica, com 3.832.053 ocorréncias. Durante os anos de 2020
e 2021, as internacoes clinicas superaram as cirurgicas, refletindo o impacto da pandemia de
Covid-19 no perfil das internacées na salde suplementar. As internacées domiciliares continuam
em sua trajetdria ascendente, tendo passado de quatro internacdes por mil beneficidrios em 2019
para seis internacdes por mil beneficiarios em 2022.

Terapias

As terapias englobam atendimentos utilizando métodos de tratamento em regime ambulatorial, de
carater eletivo, urgéncia ou emergéncia, como transfusao ambulatorial, quimioterapia sistémica,
radioterapia por megavoltagem, hemodidlise aguda, hemodidlise cronica e implante de dispositivo
intrauterino (DIU). Foram realizadas, em média, 1,4 terapias por beneficidrio, com aumento de 10%
de quimioterapias sistémicas por beneficidrio em comparacdo a 2021. Também foi observado um
aumento expressivo do total de implantes de DIU na salde suplementar frente aos anos anteriores:
6,7% em relacdo a 2021 e 48,9% em relacdo a 2019.

Outros atendimentos ambulatoriais
Este grupo reline as consultas ou sessoes realizadas com fisioterapeutas, fonoaudiélogos,

psicélogos, terapeutas ocupacionais e nutricionistas. Em 2022, de forma agregada, o numero de
atendimentos por beneficiario passou de 3,2 em 2021 para 3,6. Porém, foi observada variacao
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significativa nos atendimentos com terapeuta ocupacional, fonoaudiélogos e psicélogos por
beneficiario, que sofreram aumento de 39%, 23% e 22%, respectivamente, em 2022 comparado a
2021.

Procedimentos odontoldgicos

O numero de procedimentos odontolégicos por beneficidrio permaneceu inalterado em relagao de
2022 para 2021: 5,6 procedimentos por beneficiario ao ano. Esse nimero é inferior ao realizado em
2019, quando foram registrados 5,9 procedimentos odontolégicos por beneficidrio. Os
procedimentos preventivos corresponderam a praticamente metade dos procedimentos realizados
em 2022 (45,6%) enquanto as consultas odontolégicas iniciais corresponderam a 8,4% do total de
procedimentos.

2019 x 2022

Se utilizarmos o ano de 2019 como referéncia de padrao de utilizacao de servicos no setor
suplementar antes da pandemia de Covid-19, verifica-se que apenas os exames ambulatoriais
apresentaram utilizacao acima dos patamares observados antes da pandemia de Covid-19.

Saude mental

Os procedimentos voltados para cuidados com a saude mental tiveram alta no ultimo ano. O
numero de consultas em psiquiatria passou de 5,3 milhdes, em 2021, para 5,6 milhdes, em 2022, o
que corresponde a um aumento de 5,7%. As consultas com psicélogos passaram de um total de
27,9 milhoes, em 2021, para 34,9 milhdes, em 2022, um aumento de 25,1%. Ja as internacbes em
regime de hospital-dia, para salde mental, por beneficiario aumentaram 27,3% no ultimo ano.

Psicélogo - consulta/sessao
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Saude materna e neonatal

Em relacdo a salde materna e neonatal, houve queda de 2,2% no nimero de partos cesareos por
beneficidria em 2022, em comparacao a 2021. A relacao entre partos normais e partos cesareos
que era de 1 para 5 em 2019, passou para 1 parto normal para 4,1 partos cesareos em 2022.
Enquanto o total de partos em 2022 foi ligeiramente superior ao observado em 2021, as
ultrassonografias obstétricas morfolégicas apresentaram queda de 3,5% e as internacdes em UTI
neonatal por até 48h sofreram um aumento de 11,4%.

Sobre o Mapa Assistencial

O Mapa Assistencial da Salde Suplementar é um painel de dados da ANS que mostra os dados de
producao dos servicos de salide prestados pelas operadoras de planos privados de assisténcia a
saude, por ano-base. A ferramenta apresenta indicadores de producao assistencial, permitindo uma
avaliacao da variacao de alguns procedimentos selecionados em relacao ao ano anterior.

Nas edicOes dos anos-base de 2011 a 2018, a divulgacao das informacdes era feita no formato de
publicacao anual, até que, em 2020, ou seja, com dados de 2019, a Agéncia desenvolveu o Mapa
Assistencial em formato de painel dinamico, dando maior transparéncia aos dados e facilitando o
acesso a producdo do setor.

Ao longo do tempo, o Mapa Assistencial foi sendo aprimorado, com destaques para a edicao de
2021, que passou a contar com uma secdo tematica de andlise da utilizacdo dos servicos de salude
no enfrentamento a pandemia por COVID-19 no setor suplementar, e a de 2022 que incluiu uma
secao para visualizacao da producao assistencial por operadora.

“A Agéncia tem buscado, cada vez mais, o aperfeicoamento de seus servicos para oferecer aos
consumidores e a toda a sociedade informacdes concisas, claras e de qualidade sobre o setor”,
destacou o diretor de Normas e Habilitacao dos Produtos, Alexandre Fioranelli.

Fonte: ANS, em 07.07.2023.
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