Legismap Roncarati
Plano tera de custear eletroconvulsoterapia para paciente psiquiatrico, garante TJSC

Um morador de Sao José, na Grande Florianépolis, portador de transtorno esquizoafetivo, teve
assegurado o direito de receber tratamento com eletroconvulsoterapia custeado por plano de
saude. A decisao, confirmada pela 32 Camara Civil do Tribunal de Justica de Santa Catarina (TJSC)
por unanimidade, reforcou a situacao de urgéncia e apontou a obrigacdo do plano de custear o
transporte do paciente, da instituicao onde estd internado até o local do tratamento.

Nos documentos analisados foi constatado que existe previsao contratual de cobertura das
despesas relativas a salde mental, correspondentes ao tratamento de todos os transtornos
psiquiatricos, sem exclusdo da eletroconvulsoterapia. Esta cobertura esté prevista no art. 10 da Lei
n. 9.656/98, a Lei dos Planos de Saude. Da mesma forma, o contrato prevé cobertura obrigatéria
em casos de emergéncia, o que se enquadra na situacao do paciente, que permanecia sob
vigilancia 24 horas por dia. Importante ressaltar que a negativa de cobertura do tratamento por
parte do plano de saude foi considerada abusiva.

A relatora da matéria apontou em seu voto que o "rol taxativo" para a cobertura de planos de
salde foi derrubado pela Lei n. 14.454, de 21 de setembro de 2022. “A operadora pode restringir
as doencas cobertas pelo plano de saldde, porém nado pode fazé-lo em relacdo aos tratamentos a
serem ofertados para controle da enfermidade”, ressaltou a desembargadora. Segundo ela, o
simples fato de o procedimento solicitado nao estar expressamente descrito no rol elaborado pela
Agéncia Nacional de Saude (ANS) nao é argumento suficiente a negativa do tratamento indicado
pelo médico, ja que o contrato abrange a doenca.

Outro ponto levado em consideracdo foi a comprovacao, por parte do solicitante, da eficacia do
tratamento de eletroconvulsoterapia. O médico responséavel reforcou que a indicacdo do
tratamento foi baseada também no esgotamento de terapias mais conservadoras e no risco de
piora do paciente, com possibilidade de tentativa de suicidio e perda da capacidade de
"autocuidado basico".

A decisao do TJSC garante que o tratamento seja fornecido ao paciente durante o tempo
necessario, nos parametros indicados pelo médico. O descumprimento da sentenca pode acarretar
multa didria de R$ 1 mil a R$ 100 mil.

Fonte: TJSC, em 06.07.2023
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