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Planos de saúde para idosos vão virar artigo de luxo? Como evitar isso?

Por Fabiana Cambricoli

Número de jovens em planos cai e o de idosos com mais de 70 anos é o que mais cresce;
fenômeno pode levar a desequilíbrio nas contas

O número de jovens com planos de saúde caiu nos últimos anos no País, enquanto o de idosos, em
especial os mais velhos, aumentou de forma expressiva no mesmo período, segundo dados
da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS).

O fenômeno, dizem especialistas, amplia o desafio de equilibrar as contas do setor para operadoras
de saúde e usuários, e escancara a urgência de alterações no modelo de prestação de serviço, que
deve ter foco maior no acompanhamento de doenças crônicas e prevenção de complicações. Se
nada for feito, afirmam, os custos podem aumentar a ponto de o plano de saúde passar a ser um
artigo de luxo no futuro.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: O Estado de S. Paulo, em 29.06.2023
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