Legismap Roncarati
Saiba o que os especialistas dizem sobre as capsulas mastigaveis que prometem facilitar a higiene bucal

As capsulas mastigaveis veganas sao umas das novidades do mercado destinadas a salde bucal.
De acordo com o fabricante, as capsulas facilitam a higienizacdo e respeitam o meio ambiente no
processo de producao. Ainda de acordo com o fabricante, um tablete tem a quantidade ideal para
escovacgao dos dentes. Ao mastigar, em contato com a saliva, a capsula forma uma espuma. Em
seguida, a orientacao é para que se escove os dentes normalmente ou enxague.

O tablete também promete acao de enxaguante bucal, caso a pessoa ndo tenha escova por perto.
A indicacdo é mastigar e fazer bochechos com agua.

Embora, por enquanto, sé possa ser adquirido pelo e-commerce, o uso do produto ja estd no radar
do Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo (CROSP), pois a escovacao desempenha um
papel fundamental na higienizacao da boca.

Afinal, as capsulas ou tabletes mastigaveis sao ou ndo indicadas?

Leia aqui na integra.

Fonte: Segs, em 06.06.2023
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https://www.segs.com.br/saude/376829-saiba-o-que-os-especialistas-dizem-sobre-as-capsulas-mastigaveis-que-prometem-facilitar-a-higiene-bucal
http://www.tcpdf.org

