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Lente de contato dental: o que é e quais os riscos dessa moda entre famosos

Por Kátia Arima

Procedimento é indicado para correções de pequeno porte, mas vem sendo realizado de
forma indiscriminada; saiba quando fazer e quais os valores

Ter um sorriso branco e alinhado era um sonho da publicitária Monyse Garcia, de 28 anos. No
Instagram, ela cobiçava os dentes das celebridades e influenciadores. Por mais de um ano, a jovem
juntou dinheiro para colocar lentes de contato dentais, próteses superfinas de
cerâmica (porcelana), que dão novo visual aos dentes. “Confiei em um especialista que assinava
sorrisos de vários famosos, mas tive meus dentes lixados excessivamente e não gostei do
resultado. Me senti horrível por três anos, depois aceitei. Mas não faria novamente”, diz ela, que
colocou as lentes em 12 dentes, em 2018, por R$ 14 mil.

Monyse teve de voltar ao consultório por causa de quedas de três lentes e para diminuir o tamanho
dos dentes. “Muitos influenciadores fazem parceria com os dentistas e exibem seus dentes, mas
omitem informações. Há muita propaganda enganosa e gostaria de ter sido alertada.”

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Estadão, em 26.05.2023
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