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Conexão Proadi debate estudo do Hospital Moinhos de Vento sobre sequelas da Covid Longa

Pesquisa desenvolvida em parceria com o Ministério da Saúde abrange mais de 2.000
pacientes em todo o país

Dados da Organização Mundial de Saúde (OMS) apontam que os sintomas da Covid Longa (Long
Covid) acometem de 10% a 20% dos infectados. Entre os mais comuns estão fadiga, dor de cabeça,
distúrbio de atenção, queda de cabelo e falta de ar. Com o intuito de estudar os efeitos prolongados
e as sequelas após a Covid-19, o Hospital Moinhos de Vento desenvolve, por meio do Programa de
Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Único de Saúde (PROADI-SUS) e em parceria
com o Ministério da Saúde, o projeto Pós-Covid-19 Brasil. 

O estudo será tema de debate da próxima edição do Conexão Proadi, que ocorre na próxima quinta-
feira (18), no Auditório Moinhos, reunindo especialistas na área. As inscrições já estão abertas e
podem ser feitas no site do hospital. A programação discutirá a importância do projeto para o SUS,
as sequências pós-Covid e reabilitação, além de contar com a apresentação do andamento dos
estudos.

A pesquisa busca avaliar os efeitos da doença a longo prazo sobre a saúde física, cognitiva e
mental de casos moderados e graves (hospitalizados) e casos leves (ambulatoriais), bem como
riscos no acometimento da saúde cardiorrespiratória.

Segundo a líder do projeto, Geraldine Trott, os resultados possibilitarão o emprego de medidas
eficientes de reconhecimento, reabilitação e prevenção de deterioração da saúde de pessoas
acometidas pela Covid. “Essas informações poderão contribuir para o rastreamento de populações
de risco que possam se beneficiar de estratégias de reabilitação, servindo de subsídios para a
tomada de decisões e estabelecimento de políticas públicas que possam atender essa população
afetada pela Covid-19”, observa.

Conexão Proadi

Quando: quinta-feira (18), das 13h às 14h

Onde: auditório Moinhos (rua Tiradentes, 333)

Inscrições pelo site do hospital

Fonte: Critério, em 15.05.2023
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